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પરમગુરૂ ભગવાન કરૂઝાસાગર રચિત : 
જ્ઞાન ભક્તિ વૈરાગ નિરૂપણ ગ્રંથ 
તથા 


તિથિ ગંથ જ્ઞાન શિરોમણિ 


અ 
સંત મલુકદાસજી મહારાજ રચિત 


હસ સરોદાજ્ઞાન 
(ભાષાંતર-ગ્રી વિદ્ધાન છોટમ મદારાજ) 


પ્રકાશક ી 
કે.ધા.નિ. સંત શ્રી કપિલદાસજી ગુરૂશ્રી મોહનદાસજી ક 

તથા સેવક સત્સંગ મંડળ - સત્‌ કેવલ આશ્રમ ભલગામ (મોટા 
સંત શ્રી પ્રેમદાસજી ગુરૂ શ્રી કપિલદાસજી 
સંત જી દયાલદાસજી ર ર કપિલા જે 
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| પરમગુર ભગવાન મ ક્ાસીઝરની અસીમ કૃપાથી દ મજ 


દ તશ્રી કપિલદાસજી મહારાજની કૃપાદષ્ટિથી તેમજ સેવક સ મંગ _ 


મંડળના સહાયથી જ્ઞાન, ભક્તિ, વૈરાગ અને તિથિ ગ્રંથ તથા હંસ * 


સરોદાજ્ઞાન સત કૈવલ આશ્રમ મહગામથી પ્રથમ આવૃતિ પ્રકાશિત 
કરવામાં આવે છે. 

ભગવાન કરૂણાસાગર રચિત જ્ઞાન, ભક્તિ, વૈરાગ્યમાં- 
પરમગુરૂની કેવા પ્રકારની ભક્તિ કરવી જોઈએ, કેવી ભક્તિથી 
કરૂણાસાગરની કૃપા થાય છે તેમજ દાસાતનવાળી નિર્મળ ભક્તિથી 
શરીરમાં અહંકાર એટલે હું પણાનો (અહમપદનો) નાશ કરી આ 
દેહના બધા તત્વોને પ્રેમ અને ભાવમય તથા પ્રભુમય બનાવી દે છે 
અને ત્યાર પછી આવી આરતનાદ વાળી નિર્મળ ચૈતનદર્શી ભક્તિ 
કરવાથી સોહંગલક્ષની ગતિનો અનુભવ પરમગુરૂની દયા દૃષ્ટિથી 
થાય છે ત્યારે જ આપણા શરીરના રોમેરોમમાં દાસાતનવાળો 
નિમંળ પ્રેમ પ્રગટ થાય છે અને આત્માનંદનો આનંદ પ્રાપ્ત થાય છે * 
તેમજ ભવસાગરમાંથી અંશ મુક્ત થાય છે. 

મહદ્‌ પરમગુરૂ રચિત તિથિ ગ્રંથમાં સ્થુલ શરીરનાં તત્વો 
ગુણ-ગણ, ઈન્દ્રિયો, અંતઃકરણ, અવસ્થા આ બધુ પ્રાણ વડે 
ચૈતન્ય પામે છે. આ પ્રણવ અંશની સત્તાએ ચલાયમાન થાય છે. આ 
બધો ભેદ તિથિ ગ્રંથમાં દશાવેલ છે. જ્ઞાન વૈરાગ વડે શરીરમાં 
તત્વોથી વૃતિ ઉપરામ કરી પ્રભુ પદમાં કેવી રીતે સ્થીર કરવી તે 
કળ-કુંચી તિથિ ગ્રંથમાં ભગવાન કરૂણાસાગર જણાવે છે. 

સંત શ્રી મલુકદાસ રચિત હંસ સરોદામાં બધા પ્રકારની 
સાધના કરતા હંસ સરોદાની સાધના કરવાથી પોતાનું સ્વરૂપ (હંગ), 
નું ભાન થાય છે. આ શરીરમાં પ્રણવ (પ્રાણ) વડે લૌકિક કાર્ય અને * 
અલૌકિક કાર્ય જાણી શકાય છે માટે જીવનમાં જ્ઞાન, ભક્તિ, વૈરાગ * 
તથા તિથિ ગ્રંથ અને હંસ સરોદા આ ત્રણેય ગ્રંથ, કણ હિ ને * 
[અનુભવનો અહેસાસ ટકો ફાકી પણું કરાવે વ્ય 
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વલ નાથ સનાતન સર્વ કિરતારન, 

' અએખિલાનંદ અવિનાશ વિલાસીક વિવિધ વિધારન. : 
લોક ચતુદશ દ્ંદ ફંદ ફના કરન સુધારન, * 
વિવિધ ભાત્ય ગુણ ગ્રંદવૃંદ વિધ અલગ ઉદારન. 
અગણિત ઈંડ કટાક્ષ પાક્ષ વસુ તમ પદ પર્મ, 
અલંગ સલંગ એક તાસ આશ કોહુ જાણે ન મમ. ૪ 
હંસ નિવાસન ધામ ધણી તુમ પુરૂષ પુરાતન, * 
નમો નમો નિરવાણ પ્રાણ પતિ સચર સમાસન. પ 

' પ્રકૃતિ બિનું ધન્ય પુરૂષ પલકમે ખલક ઉપાસક, * 
આન્ય ધામ પતિ દેવ યુગલ શક્તિ તન આશક ૬ * 
તબ દેવનકે દેવ સકલ શિર હો તુમ કૈવલ, * 
સાક્ષિવંત શુદ્ધ સલંગ પ્રોઢ પદ પુરૂષ એકલમલ ૭ * 

' જય કરૂણામય કંથ અંત મધ્ય આધ પરાપર, 








હંસ રૂપ સ્તુતિ કુવેર નિજ ગ્રંથ કરન સ્વર ૮ 
સાખી 

શંગલાચરણ પ્રથમ એહી, ધરન સજન ઉર 
' અબ ગ્રંથન પ્રારંભહુ, સુનહો સંત 





' લોક અસંખ્ય ઉત્પન્ન ગતિ, સપ્ત દ્રીપ ર ર 








પુરણ પદ પરમાત્મા, મીલહી બાલ ગ કુંજ. ૧૩ 
અકલ પંથ અદ્ભુત મત, કહેહુ કઠણ કલીમાંય, 
જેહી જેહી જીવ શરણાંગત, ભયેહુ તેહુ ને ભયે નાંય. ૧૪ _* 
'નેગમ ચતુર ખટ મત વટી, કથે જ્ઞાન અતિ ગૂઢ, 
પરમમોક્ષ સમજે નહિ, જીવ મંદ મતિ મૂઢ. ૧૫ * 
પરઉપકાર પરમપદ, કહહુ કાહુ નહિ ચીન, * 
કહો સતગુરૂ તબ ક્યા કરે, ભવકી ટળી ન ભિન્ન. ૧૬ 
ભક્તિ જ્ઞાન વૈરાગકે, સકલ શાસ્ત્ર ફલ ટેર, 

સહુ સંપત્ત સુખ પાઈએ, ભેટત સાહેબ કુવેર. ૧૭ 
ચિદાનંદ ચકવે પતિ, ગતિ કરન મન શાંત, 

આયેહુ જુગ દરશાવવા, ઘટ ઘટ કૈવલ ક્રાંત. ૧૮ 
રોમરોમ રજરજ ગતિ, મતિ મનોહર જ્ઞાન, 

દિવ્ય દેશ વિવિધીવિધ, કરી ગયે સકલ પહેચાન. ૧૯ 
ઉચરે ગ્રંથ અગાધહી, કલી મલ હરન અજ્ઞાન, 

નાથ કરનકુ દેઈ ગયે, સજ્જનકુ પય પાન. ૨૦ 
ગુરૂ મેરા ચેતનચિદ્‌, આયેહુ મનુતન ધાર, ન 
જનમમરણ ભય ભવતણો, સંશય દીયો નિવાર. ૨૧ * 








ય 


ભવ તારનાકે કારણ, કતા ભયે સકાય, 
ફુવેર અનુભવ જ્ઞાનસે, દીના અલખ લખાય. રર 
લખ લખવાન જે ક્રખે, સમ ગતિ ઉગ્ર અસલ, 









અગાધંબોહોધં લહે જન મહાદં, કુવેરં તેયં મમ નમામિ નમસ્તુ. 
- પરમગુરુ શ્રી કરૂણાસાગર રચિત. 


જયવિધિ 


આધ્ય સક્રત સ્વરાજ કરૃણેશ કેવલ કર્તા કી જય 
શ્રી કૃષ્ણસ્વામી મહારાજ કી જય 
શ્રીમંત કરૂણાસાગર ભગવાન કી જય 
શ્રી નરવેદસાગર મહારાજ કી જય 
શ્રી મહાન તપસ્વી રઘુરામ મહારાજ કી જય 
શ્રી પરમહંસ સુખાનંદ મહારાજ કી જય 
શ્રી લક્્મણદાસ મહારાજ કી જય 
શ્રી મોહનદાસ મહારાજ કી જય 
શ્રી કપિલદાસ મહારાજ કી જય ન 
દ. .. શ્રી સબ સંતન કી જય મ 
દ. 2ર : શ્રી સબ દેવન કી જ્ય હદ 
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(રાગ - દોહા) ક 
પ્રથમ સંથપ્રારભરુ।ઞયજેવત્પત્તિકફનન-ના ર 
જ્તતતભત્તિયેસમપરાભાસ્દુસમતતરસજાાશ॥ 
જ્ઞાન સમ્પ્રદાયના આધ સ્થાપક પરમગુરૂ શ્રી ભગવાન 
કરૂણાસાગર કહે છે કે હે કૈવલપતિ ! હું પ્રથમ આપશ્રીની જય 
પોકારીને જ્ઞાન, ભક્તિ અને વૈરાગનું વર્ણન કરવા માટે આ ગ્રંથનો 
પ્રારંભ કરુ છું. 
ત્તસેરી પત્ર ઝરીત વૃક્ષ વમત્ત ભવ્તિવેરાન॥। 
મધ્ય કીસઝજીુરવિત્તાસૉ િત્તજ્ઞનતવિભામ॥૨॥। 
જેવી રીતે વૃક્ષનો છોડ જ્યારે ઊગે છે ત્યારે તેનાં 
પાંદડાની વચ્ચે ડીર રૂપ અંકુર રહેલું હોય છે. તેવી જ રીતે ભક્તિ 
અને વેરાગ રૂપ બે પાંદડાની વચ્ચે નીજચેતન જ્ઞાન રૂપ અં: 
વિભાગ સમાયેલો હોય છે. ણુ દ વાક 





ષક 
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ત્ઝતુમાં તે તેનો ત્યાગ કરે છે અને પ્રેમપૂવંક નવીન પાંદડા 
પુનઃધારણ પણ કરે છે. તેવી જ રીતે નિજ ચૈતન દર્શિજ્ઞાન સત્ય 
પુરુષ રૂપ છે, અને તેના આભુષણ રૂપ ભક્તિ તથા વેરાગ છે. 
ઝહતત્રીયે મણી ગી સો સિઞ જ્ઇઇુગનાર॥।। 
સૂનદો સત્ત મમ સ્દ્ધત્વિત્ત ઘસમનમોરદુતાર ષ્‌ ।। 
તે ત્રણની અંદર પહેલાં કોની ઉત્પત્તિ થઈ તે વિષે હું કહું છું. 
જેથી હે મારા સંત ભક્તજનો ! તમે તમારા મનમાં આનંદ-ઉ લ્લાસ 
ધારણ કરીને શુદ્ધ ચિતથી શ્રવણ કરો. 
પૂરવઞાદાવીત્મ થવ |૩રીત ભટત ઝંજીર ।। 
પુણિજ્સ્નપીછતે ત્તીયે વમત્ત સો પત્રસણુ? ૬ ।। 
પ્રથમ આદિમાં બીજગનો ઉદય થવાથી અંકુર ઉત્પન્ન થયું 
ત્યાર પછી તેની પુષ્ટિ થવાથી તેમાંથી બે પત્રો સ્ફરાયમાન થયાં. 
તેસેદી જઞાનઝમથ થવ ઝજનભત્તત્તજભરન।। 
રામઝમ ભત્ત્તિપરત્યાન સોરી વેરાન ૭ ।। 
તેવી જ રીતે માનવને પ્રથમ જ્ઞાન થવાથી અશુભ કર્મોનો 
ત્યાગ કરી સારાં કમાં કરવા પ્રત્યે પ્રેમ થાય છે. તે પ્રેમના અંગ ૩પ 
ભક્તિ પદ છે, અને ત્યાગના અંગ રૂપ વેરાગ છે. પડ 
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' વૈરાગ એ બંને પાછળ છે. તે સર્વજ્ઞ જ્ઞાનની સમજથી શ્રેષ્ઠ 
પ્રકારના અનુભવની તેમજ ગતિની ઓળખાણ થાય છે. 


ત્રીચે ત્તક્ષ શભ રક્ષજે | ઝને તદુજ ઝાધિવજાર 
ઝત્તત મઘ્યમ જ નિછજે । ₹ તિનુજે ત્રિયે સાર 1૨૦1 


તે ત્રણ લક્ષ જે જેના અધિકાર પ્રમાણે પવિત્ર ઉપદેશમય છે. 
એવા શ્રેષ્ઠ સાર રૂપ ત્રણ લક્ષ ઉત્તમ, મધ્યમ અને કનિષ્ઠ એ ત્રણ 
પ્રકારે રહેલા છે. 


ઝ્ત્તમજી તક્ષ સાનજ । મઘ્યમજી સર્વ ત્યાન ॥। 
૧-નિછજ ત્વયા ભત્ત્તિજ । નામ સપ મળ 11૨૨1 


જ્ઞાનનો લક્ષ સર્વમાં ઉત્તમછે. ત્યાગનો લક્ષ મધ્યમપ્રકારનો 


છે અને નામ, રૂપ તથા ગુણને ગ્રહણ કરનાર ભક્તિની ક્રિયા 
કનિષ્ઠ છે. 


 સઞક્ષપત્રદ્દામાંઠત્યૉ કીરમત્યમમનત્દ્ઞાત્ાણા :. 
સિત્ત ભવ્ત્તિ વેરમ ૫ર । સાન સો ૩સ્થ 
_ વૃક્ષનાં પાંદડાની હદ ગાંઠ સુધી હોય છે અને તેપાંદ 
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જ્ઞાન ગતિ મહાન છે. તેથી હે વૈરાગી બ્રહ્મવેત્તા પુરુષો ! આ 
હકીકતને જાણવા તમે પ્રયત્ન કરો. 


સાતતભત્ત્તિવેસનજે ઞગંમળ્જત્રિયેનામ।। 
સાત સિર ભત્ત્તિ ભૂત્ત । ત્યામ સદન ગોરું વામ ॥૨%।। 


જ્ઞાન, ભક્તિ અને વૈરાગએ ત્રણેયનું એક જ અંગ છે, પરંતુ 


તેમની ક્રિયા અનુસાર જુદા જુદા ત્રણ નામ ધારણ કરાવેલા છ. 


ઝે 


કારણ કે શરીરમાં શ્રેષ્ઠ સ્થાન ભોગવનાર મસ્તક રૂપે જ્ઞાન છે અને 
જમણા તથાડાબા હાથ રૂપે ભક્તિ તથા ત્યાગ છે. 


દિપૂઝ્યપ્રતાપપૃતિ।ત્રિય ત્તક્ષજે રક્ષ સાર ।। 
સાનભત્ત્તિતેસનજે વિતિધિવતિમઈનિસ્તા₹ 11૨૫ 1 


પરમપૂજ્ય કેવલ કતાંના પ્રતાપથી જ્ઞાન, ભક્તિ અને 
વૈરાગ એ ત્રણ લક્ષના સાર રૂપ પવિત્ર ઉપદેશનું જુદી જુદી રીતે 
વિસ્તાર પૂર્વક હું વણન કરું છું. 
મુર્રજ તક્ષ જઇુ ભવ્તિજે । સુળણો સત્ત ઘરી વતન ।। 
તરતન જ ત્યાગજે । પીછે જરેઇ શન સાન 1૨૬ 
ભક્તિનાં મુખ્ય લક્ષણ વિષે હું કહું છું તેને હે સંત 
ભક્તજનો! તમે કાન દઇને શ્રવણ કરો. વચમાં હું ત્યાગનું વર્ણન 
કરીશ અને ત્યાર પછી શુદ્ધ ચેતનદશિ જ્ઞાન વિશે કહીશ. 
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ભક્તિ અને વેરાગની ગતિ અલ્પ બુદ્ધિવાળી છે અને દિવ્ય 
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. ભ્ાસ્તંત્તાસ્ત મતાર ઘસાવં 1૫ 
તેવા શાનવોએ પોતાનાં માતા-પિતાને કષ્ટ આપી ખોટી * 
તે ફસાવ્યા છે. વળી તેવા ગમાર જીવો પૃથ્વીને વ્યર્થ રીતે ભારે 
_મારેછે. 

ધવન ધિવ્ન સેદત્વ ઘરાયં । 

સસ્ત્રિાસોતરદુનટ સરવ ૬ 


નપ જ 


તેવા માનવોએ મનુષ્ય દેહ ધારણ કરેલો હોવા છતાં તેમને 


ધિક્કાર છે. કારણ કે તેઓ સચ્ચિદાનંદ બ્રહ્મની નિંદા કરે છે. 
(સાખી) 


ઝેતેદી જાત ઝવજાતદી દોત ભત્ત્તિ તિત્સોત।। 


તેદુતે સમત સવત મદો । ભતિત્ત ઝતિન સર્વ વ્ઝેવ ।૨1। 


ભક્તિ સિવાય એટલાં (ઉપર દર્શાવેલ) કાર્ય અને અકાર્ય 
થાય છે. તેટલા માટે હે મુમુક્ષુ સજ્જનો ! તમે સર્વ કોઈ દરે 
પ્રકારની સમજ દ્વારા દાસાતનપણાવાળી ભક્તિ ગ્રહણ કરો. 


 સુળદ્તોસતશ્રુતિસાગ્યરી વિશ્વવર્તિયજ્ઞત્તેટ।। 
. અતતતટિ ભવ તસ મવે । ઝસિન ભતિત્ત જરી સેદ ॥૨॥। 
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_પપણાવાળી ભક્તિ કરી હતી. 
વાત્મિજમુનિવ્યાસ તાસ ૩બુર્દ્રિનિમમવરે।॥ા 
શુ ધારળ ઘરસેષ।ઝનિનભત્ત્િર્ત્તતુરરુરે।૨॥ 


વાલ્મિક ત્ઠષિ, વ્યાસ મુનિ, પોતાની ઉગ્રબુદ્ધિથી વેદોની 
રચના કરનાર બ્રહ્મા, શંકર અને પોતાના શિર ઉપર પૃથ્વીને ધારણ 
કરનાર શેષજી વિગેરેના હૃદયમાં દેઢતાવાળી અનિન ભક્તિ હતી. 


તુત્સીયાસત્યસ્વમેવસ્‌રઝત્તિઝત્તરે।। 4 
ઝસિત ભત્ત્તિ ઝદમેવમેવસિસ્સવત્ત ઘરે ર ।। 


તુલસીદાસ મહાત્મા અને જયદેવ મુનિએ દેવી ગતિવાળી 
અપાર વાણીનો ઉચ્ચાર કર્યો છે. તેમની વાણીમાં તેમણે 
દાસાતનપણાવાળી ભક્તિને સવના શિર ઉપર ધારણ કરાવીને 
શ્રેષ્ઠ વણવી છે. 
રામાનરસિમાનર તિષ્ળસામ માધ્વાત્તાસ્સસ્તે | 
પ્રમટ જ૦ીમાંરી વર |ઝસિત ભતિત્ત યજ સવત વિસત ।૪॥ 


કળીયુગમાં પ્રગટ થયેલા રામાનંદ, નિમાનંદ, વિષ્ણુશ્યામ _ 
અને માધવાચાર્ય એ ચાર આચાર્યો અનિન ભક્તિ દ્વારા સુક્રિત 


જન, ન કાક બ સ,” 








તનમન ઘનઇર્જસ્ળતે ઝત ભત્ત્તિપસ્તિત।।૨।। 

એ સર્વ શિરોમણિ સંતપુરુષો સરળ સ્વભાવના હોઈ 
ભક્તિ રસમાં પ્રેમધરાવતા હતા. તેમણે પોતાનાં તન, મન અને 
ધન પ્રભુ પ્રત્યે વિશ્ચાસ રાખી દાસાતનપણે પરમાત્માના ચરણોમાં 
અપંણ કર્યા હતા. 

ઝોર્સત્તઝમખિતઘળેપ્રત્િતપ્રેમ ઝુમ 


ઝતિતભવિત્ત૩₹સવનજે મતુયશ મવન3મન॥૨॥। 


પુ બીજા અસંખ્ય સંતપુરુષો પણ ભક્તિ પ્રત્યે વિશ્વાસ અને 
પ્રેમ રાખતા હતા. તે દરેકના હૃદયમાં અત્તિન ભક્તિ પ્રત્યે અત્યંત 


ઉમંગ હતો. તેથી તેમના માનવદેહની કીતિ વિશ્વમાં ફેલાઈ હતી. 
(રાગ - રવેણી) 


તિત્તિઝસતિતયરીનતીનમનસતવનજે । 
૩ર્તપ્રવળ ભાસ ક્યો ત્યો તેઞસ્વવે ૨1 
ઉદયથી અસ્ત થતા સુધી સૂયંનો પ્રકાશ સમ્પૂર્ણ રીતે 
ભાષ્યમાન થાય છે. તેવી જ રીતે તે સવ ભક્તોનાં મન પ્રારંભથી તે 
અંત સુધી દીનતા અને દાસાતનપણાવાળી ભક્તિમાં તલ્લીન થઈ 
ગયેલા હતા. 
સ્થાવસત્તમમતજથઇત્તત્તા। 
ઝત્તરત્તસત્તરત્તીવત્તમત્તતા।॥૨॥। 
' જળમાં નિવાસ કરતા અને પૃથ્વી ઉપર નિવાસ કરતા 
સ્થાવર તેમજ જંગમજાતિનાજેટલા જીવોઆવિશ્વમાં છે. * 
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સર્વ જીવોને ભક્તિ પ્રત્યે અનુરાગ 
છે. કારણ કે તે ભક્તિ વડે જ પરમપદની એકતા સા 
 સાસરીળ્જ્તારીત્તાદીત્રત્તસિત્યસર્વનાંઃ * 
વિત ઝત્ન ત્તજ બ્રરવ્રત સયો પવના ॥ ૪ ।। 
તે પરમપદની સાથે એકતા રાખવા ઈચ્છતા સ્વ મુમુક્ષુ 
માનવોનાં ચિત્ત સર્વદા ભક્તિ પ્રત્યે હોવાથી તેઓ અન્નજળનો 
।ગ કરી ફક્ત પવનનું જ ભક્ષણ કરે છે. 
પરજારસારસ્સરવત્વિન્ા। 
વિવિધ માત્ય ભિન્ન [સત્ત સ્મ 1ભન્યા ॥ ૫ ।। 
એ પ્રમાણે સર્વ કોઈ શ્રેષ્ઠ વસ્તુને જાણ્યા બાદ વિધવિધ 
પ્રકારના જુદા જુદા રંગે રંગાઈ ગયા છે. 
સૌોસર્વસ્તીવળ્જપજપેઝાધિનસે। 
સિત્ત પ્રેમ ભત્ત્તિ તેદુ તિનસે ।॥૬ ।। 
એવી રીતે સર્વ જીવો એકબીજાને આધિન રહી નિજ ભક્તત 
પ્રત્યે સત્ય પ્રેમ રાખે છે. 
તવતેદુંસે સર્વરુત્રિતસવાંરુ। 
કૃત સવ ભયે ઝના ।૭ ।। 
જ્યારે અનાદિના એક અક્ેત કતાપદમાંથી ઠ્દેત સ્વરૂપે સર્વ 
[શો છુટા પડ્યા ત્યારે તેમને ઈન્દ્રિયોના સ્વાદ રૂચિકર ૯ 
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ઝ્ઝક્્ષકન્નકઝક 


સ્ઝરસ્ક--ઝસપ૦મ૪- ગદ 






પ્રસવ ટ્વૈત્ત વ્રજ રઘ પાંદી 1૨ 
જ્યાં સુધી ગ્ભરૂપ બાળક માતાના ઉદરમાં સંયુક્તપણે 
રહે છે, ત્યાં સુધી તે બાળકને પયપાન કરવાની આવશ્યકતા પડતી 
નથી. પરંતુ તે બાળકનો પ્રસવ થતાં માતાથી જ્યારે તે બાળક 
અલગ થાય છે, ત્યારે તેને દૂધ પીવાની આવશ્યકતા પડે છે. 


ત્યો સ્ત્તિત્તનવિનુટ્વેત સનેદુ। 

મર સાસ્ત્યાનર્‌ છાસ્ર ત ૨ેછુ।૨૦ 

તેવી જ રીતે ટ્વેત રૂપ જગત પ્રત્યે સ્નેહ રાખ્યા સિવાય તિજ 
'  ભક્તજનને ગુરુ પોતે સચ્ચિદાનંદ બ્રહ્મનું હારદ અપણ કરતા 
તથી. 


સ્યૌ સિઘછીપસ્વાત્તિસ્ત્યત્તેદા। 


પ્રતિત પ્રેમ પ્રમટ થાત મેછા । ૨૨ ।। 

જેવી રીતે સમુદ્રમાં સ્વાતિ નામક માછલીને અત્યંત 
પ્રેમપૂર્વકનો સ્નેહ (વ્રેહ) ઉત્પન્ન થાય છે, ત્યારે જ તેના વિશ્વાસ 
અનેપ્રેમનાપરિબળથી વરસાદ પ્રગટ થાય છે. 

પ્રેત ઞતંમ સવત ઘટસોર્ડ। 

સુનત ₹મળ નિનુપ્રમટ નણ 1૬૨૨ 


પ્રત્યેક ઘાટોમાં કામદેવ (વિષયવાસના) પ્રત્યે પ્રેમ હોય છે. 


પરંતુ બંનેના વિલાસ સિવાય તે વિષયવાસના બહાર પ્રગટપણે 






ટુ ટ -] 
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લક્કડ અને પત્થરની અંદર અગ્નિએ નિવાસ કરેલો છે. 
પરંતુ બીજી વસ્તુની સાથે તેને ઘર્ષણ કર્યા સિવાય તેમાથી અગ્નિ 
પ્રગટ થતો નથી. 

તપ તિત્તત્તત્તનસ્તજત્તસદાટ । 


વિતસત્‌મ્રુસંઘ્ર્સ્નનનપાર્ટ।॥૨૪।। 
તેવી જ રીતે નિજ ચૈતન-અંશો દરેક ઘાટોમાં શોભી રહેલા 
છે. પરંતુ સાચા ગુરુના સંગ સિવાય તેના દર્શન થઈ શકતા નથી. 


રી 
ુ 


સૂયનાં તેજસ્વી કિરણો સમુદ્રના અથાગ જળ ઉપર 
પડવાથી જળ તપે છે. પરંતુ તેમાંથી વરાળ ઉત્પન્ન થઈ તેના વાદળ 
બંધાયા સિવાય વરસાદ વરસતો નથી. 


વત્તપવતેમતેઞ નિત્ત સાછુ। 


તરળાતિરવિનુભત્ત્તિનદ્તોદુ।૨૬ 
તેવી જ રીતે કેવલપદ સ્વયં પ્રકાશિત છે. પરંતુ જળ રૂપ 


(શ્રીપરમગુરુની) કરૃણા સિવાય તે કેવલપદની ભક્તિ થઈ શકતી 
નથી. 


ત્રતુક્નયશ વજી । 
ફૈત ઝસાઈિનપરપ્રેમ૩તમમી ૨૭ ુ 
' ચૌદલોક કીર્તિના રંગને વશ થયેલા છે, પરંતુ 
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 સૂક્ષ્મસ્થતત્તનવજોટપતમા॥૬ણ૮। 


સૂક્ષ્મદેહના તેમજ સ્થૂલ દેહના કીટ, પતંગ વિગેરે * 
એકબીજાના જોડાણ સિવાય સર્વ ઘાટો અપંગદશા જ ભોગવે છે. 


તડનિનુસેતનજસ્તનજ્ઞાના। 


સિતુસેતનગઞઇઞન્યસમાનતા।૨૨।। 
જેવી રીતે પંચભૌતિક જડ ઘાટ સિવાય ચૈતન-અંશ કોઈને 


જ્ઞાન કરી શકતો નથી અને ચૈતન-અંશ સિવાય પંચભૌતિક જડ દેહ 
શૂન્યવત્‌ જ રહે છે. 


કુત તિના નરિદાસ વિત્તાસા । 
સુમતખમિત્યેપર્પૃત્યપ્રવમાશા ૨૦ ।। 


ટ્વેત રૂપ જગતની સાથે સંબંધ રાખ્યા સિવાય કોઈને અન્ય 
પ્રત્યે હાસ્ય વિનોદ ઉત્પન્ન થતો નથી તેમ અંશને અંશીપદ સાથે 


ન ઝા 


ખ્યાભનટાતણાનઇઞસનમાભણાસનનમ્સાાગ્નસસાા, 


' શ્નેળાપથવાથી પૂજનીય પરમપદ પ્રકાશિત થાય છે. 
પ્રજુતિષુરુષત્તતમૂજળનાર્‌। 

ઝત ત ભવ સવત્તસવારિ।॥ ૨૨ ।। 

રુષ અને પ્રકૃતિનાં શરીર મૂળ અનાદિનાં છે. તેઓ સર્વ 
_ અટ્દેતપદમાંથી છૂટા પડી આ બાજુ આવ્યા બાદ ભક્તિરસમાં 
_ સ્વાદલેતાથયાહતા. 


પ સન્જઃ 
સઇ 


 જઇતપોજારત્તાસ્સ્તવેજસ।રર૨]॥ 
ચાર વેદ પણ સત્ય પોકાર કરીને કહે છે કે નેજપદનો _ ન 
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મ ધટ દિ શૂ મર 
ક તિ ર રાઝ કફ 
ડઝ કોડ ડે ક 


દ ઇસ દાણ (ણ' 
ન ૬ પેનની ( 
1 જે. 


ક 


ક 


ન્ન 





ક્ત 

પી. કે 
જા 
ડેના 


જેને પરમમોક્ષ પ્રાપ્ત કરવો છે, તેઓ ભક્તિના યશ ગાય * 
, તેટલામાટે જ તેઓ સર્વ ભક્તિની ચાહ્યના કરે છે. ક 

ત્યાજરળ ભાસગઝમભ્યાસ ઞઝતત્તુ। 

જથતવાળાસર્વછાળરદીતત્ત।1૨ર૫ છિ 

ઘણા જ અભ્યાસને અંતે વ્યાકરણ ભાષા ભાષ્યમાન થાય_ 
છે અને સર્વપ્રકારની વાણીનું કથન કરવાથી તત્ત્વોની છણાવટ કરી 
શકાય છે. 

સ્ાસ્તરસ્રટપ્ટમઠપટજઞોથૅ। 


વિધિનર્ેર બેર ભવવોધે।૨૬।। ક 


રી કે 


છ શાસ્ત્રોમાં, દરેકના હૃદયોમાં, મંદિરોમાં અને * 
અંતરપટમાં મુમુક્ષુ માનવો ભક્તિની શોધ કરે છે. વળી બ્રહ્માએ * 


જ. 


અટ્દેતપદમાં ભક્તિનો નિષેધ કર્યો છે, છતાં. 


માનવોને તે ભક્તિનો ભેદ જાણવા માટે ઉપદેશ કર્યો છે 







ત્‌ 
2 ૫૩2 














ણે કીર્તિનો ભેદ પ્રાપ્ત કર્યો છે. એવા અઢાર પુરાણોમાં 
પણ અન્યનો નિષેધ કરીને સત્ય ભક્તિનું વર્ણન કર્યું છે. 
વિપ્ર સવત તિત્તનત્રદષિસત્તે । 
તિત્ત ઝસિન સીન ફોર્ડ પ્રભુ ઝાત ।૨૨ ॥ 
સર્વ બ્રાહ્મણો, મુનિજનો અને ત્રધષિઓ નપ્રતા પૂ્વક પ્રભુ 
પાસે અનિન ભક્તિની યાચના કરે છે. 
સત્ત ઞનંતવ્સેટ ઝાત । 
દ” પ્રેત ભવતિત્તસ્સ પ્રમટ પ્રવ્તાસે ।॥૨૦ ।। 
અનંત કોટી સંત પુરુષોના હૃદયમાં પણ ભક્તિરસ પ્રત્યે 
શ્રદ્ધા અનેપ્રેમ જાહેર રીતે પ્રકાશે છે. 
ત્રોરેટત્તોજ મીક્ષ સાદુવસ્ળે 
સુભમ ૫૨ સર જસ તરને ॥ ર૨૨ ।। 
એવી રીતે ચોદલોક ભક્તિને સત્ય ને શ્રેષ્ઠ પદ તરીકે નિર્ણય 
પ્રાપ્ત થતા મોક્ષપદનું વર્ણન કરે છે. વ 
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જજ નાણુ 














કતાની ક્લિક કંયાંસિવાય કદાપિ કોઈનો નિસ્તાર થતો ન 
તાત સવજત્નમદછોમમત્તરળાં। 


હોફરદો રીનત્તીનગજઞસ્નત્તસ્નાં ર૪ 

તેટલા માટે જ હે સર્વ મુમુક્ષુ માનવો ! તમે કોઈનું શરણ 
ગ્રહણ કયાં સિવાય મારા ચરણ ગ્રહણ કરીને નમ્રભાવે મારા શરણે 
જ રહો. 

જ્સ્દુસજ્તદઇમત્તવી ભવપાર । 

| પહવાટ સિત્ત ઘામ દમાસ ॥ રૂખ ।। 

ત્યારે હું તમો સવને ભવપારંગત કરીને જ્યાં અમારું કેવલ 
ધામ છે ત્યાં મોકલી આપીશ. 

ત્તાફસ્ત ઘામપસ્મસર્ત્રપાવો । 

ભવસંજ્ટવટવદો₹તઝાવો ર૬ 

તે નિજ કેવલ ધામમાં જઈને તમે પરમ અખંડ સુખ પ્રાપ્ત 
કરો. જેથી તમારે જન્મ-મરણ રૂપ મહાન દુઃખ ભોગવવા 
જગતમાં પાછા આવવું પડશે નહી. 

તેદુતે ઞસિતસિત્ત ભવ્ત્ત ઞાસધો । 


મસમુન્રવયન સત્તત. જરીસાધો॥ર્‌૭।। 
તેટલા માટે તમે સર્વ તે અનિન ભક્તિની આરાધના ક કરો ક 


ક કફ ક ફક ક * ૨૬ ૧,૬,?,* 
૦૨૬: ૦9, ક્સ્્ 
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“જ લ" ઝે 
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જ બ 








ત્યારપછી તમે કોઈથી પણ ડર્યા સિવાય નિચિંતપણે રહી * 





કશો અને ફરીથી સૃષ્ટિનો ઉદય થતાં સુધી અલમસ્તપણે 
માંફરીશકશો 

રટે તમજ મજ ₹રિત વિત્તર્દી । 
પ્રતત પ્રિત્યવસ્સર્ત્યિસમર્હી 1૪૦ ।। 





તમારા હૃદય કમળને મળથી રહિત-નિર્મળ બનાવીને 
વેશ્વમાં વિચરો અને પ્રેમપૂર્વક દરરોજ નિયમિત તે કૈવલ કતાંનું 
સ્મરણ કરો. 
પી કઇનત્િતત્તનસારુ । 


મતત્તરળ સ્ત્તપ્રમ ઞઝપાર૪ં ॥ ૪૨ ।। 
ગદગદિત કંઠે થઈ તમારા આખા શરીરને ગલિત બનાવી 


 અત્યંતપ્રેમપૂર્વક તમારું ચિત્ત મારા ચરણમાં રાખો. 


 ગઝજ્નાઘારદિતમરીતગઝદંમેઇુ।૪૨ 











મમ પર્‌પવઝ વમળ ત્ત્તિત્તામા॥૪૫॥1 ર૨ 
નમ્રતાવાળાં વચનો બોલવા પ્રત્યે તમો અહર્નિશ પ્રેમ રાખો * 


અને મારા ચરણકમળમાં તમારું ચિત્ત પરોવેલું રાખો. ક 
ઈદૃસતિત્તતક્ષ ભત્ત્તિસ્સ ભારત । 


જદેદુસતતન તેરી સ્ઇુતેરી પાત્ે 1૪૬ 
જે સજ્જનો મારા પાસે રહે છે, તેઓને એવા નિજ લક્ષ 
ભક્તિના રસનું પાન કરવાનું હું કહુ છું. 





મવિત્ત ઝાનિન પરી તેદી વ્તેઇુવ્નેત્ત 






એવી અનિન ભક્તિ જે કોઈ માનવો કરે છે, તેઓના 
અંતઃકરણ પૂર્વકના ભજનથી હું પ્રસન્ન થાઉ 




















ઇમ ઝવતાર ઝ્વ્ત્ત્ત ગાગા ૨5 

પરમગુરું શ્રી ભગવાન કરૃણાસાગર કહે છે કે હે મારા 
ત્યાગી ગૃહસ્થી પ્રિય અનુયાયિઓ (નરનારી) ! તમે સર્વ શ્રવણ 
કરો કે હું અકળ અને અવિનાશી કૈવલ કતાંના પરમવિશેષ અંશનો 
અવતાર છું. 





(સાખી) 
ત્રોર્તવજર્સર્ઞન્સા।ઞત્તથઇ સપ્તપાતાત્ત। 
તિનુસિત્ત ભક્તિઝનિનમમઝોસ્સવ ઝાઈ પંપાઈ।૨।। 

ચોદ તબક, દશ દિશાઓ, જળ, પૃથ્વી, સાત દ્દીપ અને 
પાતાળ વિગેરેમાં મે દશાવેલ કેવલ ભગવાનની અતિન ભક્તિ 
સિવાય અન્ય સર્વ બાબતો આળપંપાળ સમાન છે. 
ભવતિત્ત ઝનંમ ત્રિયા તનતળો ક્યા તનું તેતત્ત્તાવ।। 
મસજવયનસા તાત્તાવળો માોત્તદીપ્રતક્ષપિવઞાવ।૨।। 
જેવી રીતે ભક્તિ એ સ્ત્રીના શરીરના કામદેવ રૂપ હોવાથી 
તેની ક્રિયા નેત્રોને નચાવવાની છે. તે પોતાના હસતા મુખથી 


ક'”..”- 


પોતાના પતિને બોલાવે છે. એટલે તેનો પતિ તેને પ્રત્યક્ષ આવીને 
મળે છે. 
તેનનત્તાવનપ્રમ દે |મસજ વર્ન 3₹ત્તાણ।। 
ઝનમઝંમનિત્ત ઘ્યાનદે।મમપરપત્તિસર્માણ ર 
તેવી જ રીતે નેત્રો નચાવવાની જે ક્રિયા થાય છે તે પ્રેમના 
લીધે જ થાય છે અને હસતું મુખ રાખી પોતાના હૃદયમાં તે કેવલ 


હશે ચા ચાહના રાખે છે. શરીરનો અનંગ મ તે અંશુ 
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હા # છ. 
૬ ઝઝઝા 












, ચાહ્યના અને ધ્યાન 
સ્વરૂપો છે. પ મગુરુ શ્રી ભગવાન કરૃણાસાગર કહે છ ક હં મારા 
સંત સજ્જનો ! તમે શુદ્ધ ચિત્તથી શ્રવણ કરો કે તે ભક્તિનું તર 
અહર્નિશ અવિલાન કરો. 
(છંદ-ભુજંગી) 

પસીસતનભતવ્તિવોમનવસત્તિ। 

સલાસતસોદામપરમપર્પન્સોત્તિ॥ ૨ 

પરમકૃપાળુ શ્રી ભગવાન કરૂણાસાગર કહે છે કે હે 
સજ્જનો ! તમે એવી શ્રેષ્ઠ ભક્તિ શા માટે કરતા નથી ? કારણ કે 
તેનાથી હંમેશા સત્ય પણે શોભી રહેલ પરમપદની પહેચાણ થાય 





ગઝાત્તોજ પરતોજ ગીનુંપરપ્રયેયં। 

સ્ટ શ્રી સિતરતં વસ્ત શ્રીચેચં ॥૨। 

આલોક અને પરલોકમાં જે પદ સૌથી શ્રેષ્ઠ છે, તે પદનું 
તાના મુખ વડે રટણ કરવાથી પોતાનું કલ્યાણ થાય છે. 

ત્તીવંસર્વવિદાર સંઞમ ઞાઘાર । 

જાવત ભત્તિસનેદંવધાર ર ।। ર 

ભક્તિ સાથેના જોડાણના આધારે સૃષ્ટિમાં સવ 

' વિહાર કરે છે. એવી મહાન શક્તિશાળી ભક્તિનું સેવન. 
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કે 
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 સતંત્ર સાવ ।। 
તે ભક્તિભાવમાં અનંત પ્રકારના રસ રહેલા છે. વળી પિડ 
અનેબ્રહ્માંડમાં સર્વત્ર તે ભક્તિ સર્વને સહાયતા કરે છે. 
પવ ભત્ત્તિવ્યાપ્ત તારાં તમપનપ્રાપ્ત। 
ઝ્ત્તમં ભત્તનજવત્પરપસપ્તં।॥૬ 
એવી આ ભક્તિ સર્વત્ર વ્યાપક રહેલી હોવાથી જ્યાં જેને 
જેવું ફળ જોઈએ ત્યાં તેને તેવું ફળ પ્રાપ્ત થાય છે અને ઉત્તમ પ્રકારે 
કેવલ કતાંનું ભજન કરવાથી કેવલ પદ પ્રાપ્ત થાય છે. 
(દોહા) 
ભતિત્તસસ્તસર્વક્વાપજ દેત વિભામ ગોતમ ॥। 
સ્યાંદાં સમ તતવીતાંદાં ત્યમ 3ત્તમમદધ્યમ૩3તન।૨॥। 
સરળ ભક્તિ સર્વત્ર વ્યાપક હોવાથી તેનામાં હેતનો 
' વિભાગ અધિક રહેલો છે. તેથી જ્યાં જેને જેવો ભાવ-પ્રેમ અને 
મંગ હોય, ત્યાં તેનાથી તેવી ઉત્તમ અને મધ્યમ પ્રકારની ભક્તિ 
થાય છે. 
મઘ્યમ ગત્તપ પાસના વિષયાનરસર્ત્ર તદ 


ઝ્તમ ભત્નનાનંરદે જવ મોક્ષ સનેઇ॥૨॥ 
મધ્યમ પ્રકારની અલ્પ ઉપાસના કરવાથી વિષયાનંદનું * 












કી (રાગ - સોરઠા) ર. 
સ સઘન ઘન પેઇ અર્ત ઓવન ઝરી કી 
હા સિગાયીઝતની સેટ । 3મરી ન ઝાનેજ ઝપાય વયં ।૬ 1 
ભક્તિ એ સઘન ઘન રૂપ વરસાદ સમાન હોવાથી જીવોના 
મોક્ષના અંકુરને ઉદય કરે છે. જેવી રીતે વરસાદ સિવાય અનેક 
ઉપાયો કરવા છતાં પૃથ્વીની અંદરના બીજ ઊગી શકતા નથી. * 
ત્રશ્તુ બિના નારીન ત પત્તર સવરપ મમ વૃક્ષષનમતુષત્તતુ। 
તમ વિનુ ભત્ત્તિઝનમ ૫ર મોક્ષ ષ્ત્પાવે નાં તુ ।૨॥। 
વળી જેવી રીતે ત્રકતુ સિવાય પક્ષી, મૃગ, વૃક્ષ, પશુ અને 
મનુષ્ય વિગેરેના ઘાટો ફળીત થતા નથી. તેવી જ રીતે 
આરતપૂર્વકની ભક્તિ સિવાય પરમકેવલ મોક્ષ રૂપ ફળ માનવોને 
પ્રાપ્ત થતું નથી. 
સજ્તસત્વર્સ્સયૈત। ભવ્ત્તિચિતામળિજનન્‍્પત્તરું।। 


જ્રુળામવયતામથેનરિનતિસિનિતવીનસર ર 

ભક્તિ એ ચિતામણિ, કલ્પતરૂ અને કરૂણામય કામઘેતુ 
સમાન હોવાથી ભક્તિના ઘરમાં સર્વ પ્રકારના સુખો દેશ્યમાન 
થાય છે અને તેનાથી દિનપ્રતિદિન નવીન જ સ્વરૂપો જોવા મળે છે. 


સોતકજસ્છોમતિમર।ગંઘવયોનિરંઘરતર॥ 


પ્રઝાતતછુટ્દી ભવપંર ઈત ઞીનુસમરેસ્વર॥૪11 

છતાં મંદ બુદ્ધિવાળા અને આંતરિક જ્ઞાન ચક્ષુથી રહીત 
માનવો તેવી શ્રેષ્ઠ ભક્તિ કરતા નથી. પ્રણવ સાથે અમર મંત્રનું * 
સ્મરણ કરવાથી સંસારના બંધનોમાંથી અને જન્મમરણ' શન ટ. 
ક દ ર શકાય ક. અ 
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' ભક્તિએ રસાયણ-ધાતુ સમાન હોવાથી અખિ 1 સ ર. 
ના વો તેના અનુક્રમમાં આવી જાય છે. વળી જેના મકાનમાં 
ભક્તિની આરાધના હોય છે, તેને ત્યાં આઠ સિદ્ધિઓ અને નવ * 


નિધ્ધિઓ પ્રાપ્ત થાય છે. 
વેટ જત્તપ તપત્તપ જરે ।રસ્તતભ પાવરી પજ્પર્મ ।। 


સોસતનઇ સત્ત ભત્ત્તિસે તુરત વતાવદી સમર્થ ।૨।। 
કરોડો કલ્પો સુધી જપ તપ કરવા છતાં પરમ કેવલપદ 
પ્રાપ્ત થવું મહાન દુર્લભ છે. પરંતુ નિજ કેવલ કતાની ભક્તિ 


કરવાથી તુરત સતગુરુ (સાચા ગુરુ) તે પરમ કેવલ પદનો માગ 


બતાવી દે છે. 
(રાગ - રવેણી) 


ઘન્ય સતતન૪ સાફ ભત્ત્તિજ રતા । 
પાવદી ઞવિન્ચાસ વિધ્વાતા ।।૨ ।। 
ભક્તિના દાતાર એવા હે સતગુરુ ! આપને ધન્ય છે. કારણ 
કે તેવા સતગુરુ દ્રારા જ અવિનાશી કતાપદ પ્રાપ્ત થઈ શકે છે. 
પરત જીપાત્તુર્યાઝ સનેદુ। 
ભવતારળ જારળ ઘરસેદુ।॥૨ 
ની તૈ કમા] અને દયાળુ સત્‌્ગુરુએ વિશ્વના માનવો 
પ ટે જ પ્રેમપૂર્વક માનવદેહ ધારણ કર્યો 








- - કયાત. કે કકે. -- :---ક - - 












છે. પરંતુ તે દરેકની ગતિ અને બુદ્ધિમાં ભિન્નતા હોવાથી 
પોતે અલેખ અને અરૂઢ ગતિવાળા છે. અ 
સાવત ૩₹ ઘરી તાસ્મવાસ ૫ ।। ર 
વિશ્વના દશ અવતારો પણ તે સત્‌ગુરુના વારંવાર વિમળ 
થશ ગાઈને તેમને પોતાના હૃદય કમળમાં ધારણ કરતા હતા 
મારિ વિસ્ત્વી મળજ્ઞ। 
જસ્છીવંર્નત્ીનુસ્‌સ્સ્રેશુ॥૬ 
શેષ, શિવ, બ્રહ્મા અને ગણપતિ, વિગેરે દેવો તેમજ દેવોના 
પતિ ઈન્દ્ર વિગેરે પણ તે સત્ગુરુની વંદના-પ્રા્થના કરતાહતા. 
ઈ ઝનાઘથ ઞાઘન્‌ર૪ુપરમી । ર ન 
તદતનતતતીવમતિમસ્મઞગઘસ્મી॥૭)ા 
એવા સત્ગુરુની પદવી આદિ અનાદિની 
મમંને જાણતા નથી. . 
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રાં ધ. 
કકે 
87 છે.../ 





 સઉછુવિધિત્તા ભાસ સ્સનાવમ 1૨૦ 
1 _સત્ગુરુની સમજ રૂપ જ્ઞાન અનંત હોવાથી જેનો અંત 





નાવી શકે તેમ નથી. તેઓએ પોતાની જીહ્વા વડે ગ્રંથોમાં ઘણા 
પ્રકારની સાખીઓનો ઉચ્ચાર કર્યો છે. 
વોધઝમાધવાવસરવતેધી। 
પરસાવહી પરપરમ ઝછેરી ।૨૨ ।। 


તે સતગુરુનો મહાન અગાધ ઉપદેશ સર્વ પ્રકારના વાદ 
વિવાદને વેધે તેવો હોવાથી તેવા ઉપદેશ વડે છેદી ન શકાય તેવા 
પરમપદનો સ્પર્શ કરી શકાય છે. 

પક્ષપાત વિનુ ્તાત્વ સદેત્‌। 

સર્વજન ત્યમોક્ષજે સેતુ 11૨૨ 
ર. કે સત્‌ગુરુના ઉપદેશની જાત કોઈપણ પ્રકારના પક્ષપાત 
સિવાયની હોવાથી તેમના પ્રત્યે હેત ઉત્પન્ન થાય છે. તેમની સર્વ _ 
કારન ગતિઅ અને મહેનત અખંડ મોક્ષનાક્ષેત્ર અર્થેજ હોય છે. * 
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પાદુપાળ્યત્તક્ષુતિના સવે તેત્તનમાંસોરાત્ત1ણ॥1 

જ્ઞાન સમ્પ્રદાયનાં આધ સ્થાપક પરમગુરૂ શ્રી ભગવાન * 
કરૂણાસાગર કહે છે કે અમાસે શૂન્યમાં વસતા તે કૈવલ કર્તા પોતે 
અવ્યક્ત અને વાચાથી રહિત છે. પગ, હાથ અને નેત્રો સિવાયના તે 
કતાં પોતે પોતાના મહાદ સજાણ જાણ્ય ચૈતન સ્વરૂપી સોહાગમાં 
શોભી રહેલા છે. 


ત્તાર્નિત્તન્મનરટિ જ્ત્ત્તવ્ને બ્રા વિષ્ળ્‌ મછાવેજ ।। 
તેત્રીસજ્સટવ્વનરિત્તરાસ્‌સ્તદિ જેષ॥ર૨॥ 


છે દિવસે આધ શક્તિ, બ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને શંકરનો જન્મ જ 
ન હતો અને જ્યારે તેત્રીસ કરોડ દેવો પૈકી ચંદ્ર, સૂર્ય અને શેષ પણ 
નહતા. 
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તત્ત્વ ઉત્પન્ન થયુ છ ફે  . 
તત્તસણાતજપવનતે પ્રમ્ટભયોરેતેતાાાસન ર 
સ્નજ્મઝઞ્યોતિતેસતતે ૩પ ભયો ઝપરેત ધા) 
તે પવનતત્ત્વમાંથી અગ્તિતત્ત્વ ઉત્પન્ન થયુ છે અને 


ઝળહળાટ પ્રકાશમય અગ્તિતત્ત્વથી હેજ રૂપ જળતત્ત્વ થયું છે. 
ઝવસતિ૩પની ત્તત્તપત્તમો તતવ ॥। 


છુવેરસંત્રમજરે ઞાતમતસર્વનોસોવ॥૬॥ 


જળતત્ત્વથી પાંચમું પૃથ્વીતત્ત્વ પ્રગટ થયું છે. પરમગુરુ 
ભગવાન કરૂણાસાગર કહે છે કે સર્વ આત્માઓનો 








પંચતત્ત્વોની સાથે હું સંયોગ કરી આપું છું. 
1 તિથિ - ૧ & 
પકવે પિતરત્તદિઈં ।૩૫ન્યઞત્તાતજ ત્નેઇ।। 
પંત્તતત્ત્તને મેઝવી બાંધ્યો નન સતેદા। ૨ ॥ ક 


હે અંશ ! પડવાના દિવસે તારું પિજર (પાંજરૂં) રૂપ, 
 પંચભૌતિક શરીર એકદમ અચાનક ઉત્પન્ન થયું. તેની અંદર. 
મેળવણી કરીને તેની સાથે શુદ્ધ સ્નેહનું બંધારણ કયું. 
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મૂળ ચક્રરૂપ ગુદા દ્વારે ગણપતિ રહેલા છે. ઉત્પત્તિ 


વિલાસી બ્રહ્મા વસેલા છે. નાભિકમળમાં વિષ્ણુનું રહેઠાણ 





હદયસ્થાને નિરંજન વસે છે દ. 
જસેતાસો ઝ્વિનો |નાશાયેગ્રશ્રનિજીુમાર ર ર. 
જરળવાસો દ્િમપાતનો સ્સનાવેવરુળસિત્તર॥૪ 1 


કંઠ સ્થાને શંકરનો વાસો છે. નાશિકાએ અશ્ચનિકુમાર રહે 
છે. કર્ણ (કાન) સ્થાને દિક્પાલદેવનો વાસો છે. અને જીહ્વાએ * 
વરુણદેવ વિચરી રહેલા છે. 
ઝધુર ઝનત ઞવિજાળ રે ત્રિમનવાસો ત્રસ સર 
તા મ્ય ગંજ ઝાત્તા નરસા ભરપૂર ॥૫ ॥ 
હોષ્ઠે અગ્નિદેવ વસે છે. નેત્રસ્થાને ચંદ્ર સૂર્યવસેલા છે. તે 


મધ્યમાં સવંદા વિત્તથી ભરપૂર એવો આત્મા રહેલો છે. ર 








 બીજનેદિવસે બુદ્ધિપૂર્વક વિચાર કરીએ તો આ પંચભૌતિ વ ય 
સ્થૂલ શરીરનો સર્વ પ્રકાર સમજી શકાય તેમ છે. પ્રત્યેક સ્થૂલ, 





નાર્ડ ઓ પૈકી નવ નાડીઓ સાર રૃપ છે. કી 
નવમા નાડી તીન દે તીનથે દૂપ્રવ્ાશ ।। ર 


સૂક્ષ્મનાડી સ્‌ક્્મળા । ભાસતજ્ઞામઝ્ાનજાજ્ઞ।॥૨॥। 
તે નવ નાડીઓમાં ઈંગલા, પિંગલા અને સુક્ષ્મણા એ ત્રણ _ 
નાડીઓ શ્રેષ્ઠ છે અને એ ત્રણ નાડીઓમાં ઈંગલા અને પિંગલાએ * 


બે નાડીઓ પ્રકાશમય છે. તેનાથી બીજી એક સૂક્ષ્મ નાડી કે જેને * 
સુક્ષ્મણા કહેવામાં આવે છે, તે આંકાશતત્ત્વની સુક્ષ્મણા નાડી * 
ચાલતી હોય ત્યારે આકાશતત્ત્વના જેવો શ્યામ રંગ દેખાય છે. ી 

૯% ત્તતે હો સ્થિરસ્દે।દર્વા સમસમીર॥ રું 


રવ્ત ઝમત્યપીનો પૃથ્વી સ્વેતરમત્તેની₹॥ર ।। રી 
જ્યારે એક નાડી ચાલતી હોય ત્યારે બે નાડી સ્થિર (બંધ) ે 

રહે છે. વળી તેમાં પવનતત્ત્વ ચાલે ત્યારે લીલો રંગ, અગ્નિતત્ત્વ _ 
દુ હોય ત્યારે લાલરંગ, પૃથ્વીતત્ત્ ચલાયમાન મલે હોય ત્યારે 
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જળતત્ત્વ ચાલતું હોય ત્યારે પ્રણવ નીચે હોન વા ઘસા' સાઈ । ચાલતો * 

માલુમ પડે છે. રા 
ઝઢી ઞાનતઝઞાજાનરે માનતગઇસમી રસ ર 
ત્રતુર ઝમન્ય ક્ષીત્તિજ્નારન સોસ ઝાનત્નીર॥ષ॥ 
આકાશતત્ત્વ ચાલતું હોય ત્યારે પ્રણવ અઢી આંગળ લાંબો 

ચાલતો હોય છે. પવનતત્ત્વ ચાલતુ હોય ત્યારે આઠ આંગળ, 

અગ્તિતત્ત્વ ચાલતું હોય ત્યારે ચાર આંગળ, પૃથ્વીતત્ત્વ ચાલતું 

હોય ત્યારે બાર આંગળ અને જળતત્ત્વ ચાલતું હોય ત્યારે પ્રણવ 

સોળ આંગળ લાંબો ચાલતો હોય છે. 

મીઇ મઘુરમોનાત્તીક્ષળા ત્તરપસ ત્તાળ્યસમીર॥। 


ફસનતિધિપત્તતત્ત્વ દે તરવરી તો જહે જીવેર ૬ 


પૃથ્વીતત્ત્ત ચાલતું હોય ત્યારે મીઠો સ્વાદ લાગે છે. * 
જળતત્ત્વ ચાલતું હોય ત્યારે મધુર સ્વાદ, આકાશતત્ત્વ ચાલતું હોય * 
ત્યારે મોળો સ્વાદ, અગ્નિતત્ત્વ ચાલતું હોય ત્યારે તીખો સ્વાદ અને _ 
પવનતત્ત્વ ચાલતું હોય ત્યારે ચરપરો સ્વાદ સા પડે 
પરમગુરુ શ્રી ભગવાન ઇકણામાણટ છું કહે છેકે પીં કારે પિ 










' ત્રીજને દિવસે પ્રત્યેક પંચભૌતિક સ્થૂલ શરીરમાં વિર 
' ક્રરતાં માલુમ પડે છે કે આત્મા પોતે ઘાટથી રહીત જણાય છે. તે 
 આત્માપોતેધે (જીવ) અને ધાતા (ઈશ્વર) ના શરીરોથી અલગ છે. 
 અતેતેઆત્માને આદિકેઅંત નથી. 

સેમત્તમમાંસ્મીસ્સઞો સ્વાસામાંયસોદમ ।। 

પટ વળતેપટ્મેસમેઝવિમતગઝાપગઞઝભંમ॥ર૨॥। 


શરીરના રોમેરોમમાં વ્યાપકપણે રમી રહેલા આત્મામાં * 
સોહંગ પ્રણવ સમાયેલો છે. તે આત્મા પંચભોતિક ઘાટ નષ્ટ થતાં 
બ્રહ્માંડના પટમાં રહેલા સોહંગ બ્રહ્મમાં સમાય છે. ત્યારે આત્મા 
પોતે ગતિમાં ન આવી શકે તેવા રૂપે અખંડ રહે છે. 

ત્તાપગઝ્ાત્તપા દત્તરે ર્્રટર્નપત્તઇઝાર॥। 


તાપરટ્સે ગાન્‍્સદે ગાઢ પછોર સિત્તાર॥ રે ।। 

તે ઓહંગ સોહંગ પ્રણવના શ્વાસોશ્ચાસના અ્જંપાનો 
વિચાર કરતાં માલુમ પડે છે કે એક દિવસના આઠ પહોરમાં 
એકવીસ હજાર ને છસો જાપ થાય છે. 


મ૦ત્તદ્ર સ્રટસે ઝપે | 3તપતર્રટરી ઇગાર॥। 





૪૪ 


કત 


ડે. તાભીમળઇસ્ટસદત્ત્ર।ત્તતતપવનમનતદાર॥૪। 


માનદ, પિરિ 3: 











ભ્રકુટિ ચક્રમાં એક હજાર જાપ અને આકાશતત્ત્વના બ્રહ્મરૂંદ્ 





ઝત" 


_ સ્થાનમાંપણએક હજાર જાપ જપાય છે. - 
"રી વિધિસમસ્નતોત્તરે સત રિવતસ ળ્વતતાર।। 
જ્સેજીવેરર્તે ટમે સમતસેનેસત્તતણાર।1૬ 1 
એવી રીતે પ્રણવ સાથે મનનો એકતાર થવાથી અહોરાત્રિ * 

સ્મરણ થયા કરે છે એટલા જ માટે પરમગુરું શ્રી ભગવાન _ 

કરૂણાસાગર કહે છે કે દરેક શ્વાસોશ્ચાસે વિશ્વના સાચા કેવલરૂપ * 

સર્જનહારનું તમે સ્મરણ કરો. ક 

1 તિથિ -૪ 
ત્તોથેત્તતર ૨તત્તદ્નજી ।સિશ્ષે જસ ત્િરિઘાર।। 
ઝક્ષરત્તારસિત્તાસ્જ 1વંધજ્સમૂત્તદ્ઞા₹॥૨॥ 
ચોથને દિવસે ચાર પાંખડીના ક્મળચક્રનો નિશ્ચયપૂર્વ 
નિર્ણય કરીને મૂળદ્ધારને બંધ કર્યા બાદ ચાર અક્ષરોનો વિર 
કરવો. 


1. છં 
નક 













ડિ 















ન. પ્રમાણે ગુદા અને ઉપસ્ત એ બંને ચક્રોનો અનુભવ કરીને 
_ ન્રીજાનાભિકમળનો નિવેડો કરવો. ત્યાં નાભિસ્થાને છ હજાર જાપ 
ડ ર્પ હયો હૃદયચક્રને નિહાળો. 

. જૃરેજમજયતળજ્ઞારનરેવતિસ્તનગઞદાય॥ 

. જ્ટ્રીસરસ્ત્ર તાપ પી જરઝરપળતુંતતરાય॥ષ 
 જૂયાંનિરંજન દેવ વસે છે તે હૃદયકમળમાં બાર પાંખડીનું 
 ક્રમળ છે. ત્યાં છ હજાર જાપ જપીને તે જાપ [નિરંજનદેવને અપણ 
| કરવા. 

 સસ્સ્્રઞાપજડઝષે।તાજ્પતિશિવરય ॥ 

2 ત ગ્રમુમમનમે સત્જીવેરમત્તાય 1૬1 
હ રે ર ભગવાન કરૂણાસાગર કહે છે કે કંઠસ્થાનના 





સ્થાન 1થ ॥ આકાશ તત્ત્વનું રેં સ્થાનએ સોડ 
બે! હજાર જા પ * ૪પવા. 


ઉ કા થં જ 
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ન... યર 
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[થે સંબંધ જોડવાથી આત્મા પોતે મુક્ત થાય છે. એ પ્રમાણે 
છુ યુ [ક્તિપૂવક અજુંપા જાપ જપવાથી મંદ બુદ્ધિવા 11 જીવોર્ન 
 જીવદ વદશા છૂટી જાય છે. પ. 
ઘરળીપવનમન ઘીસ્ત્સ સુવૉચમેરા ।ા 
ત્તરટાતસ્‌સઝ્તટ ઘસ ।સમવતસદોયચજશસર॥૨॥ 
પૃથ્વીતત્ત્વની ગુદા ઈન્દ્રિ, મેરુડંડ રૂપ બરડાની કરોડ અને * 
મસ્તક વિગેરે એક સરખી રીતે સીધી લાઈનમાં કરીને પવનરૂપ * 
પ્રણવની સાથે મનને સ્થિર કરવું. વળી ચંદ્ર અને સૂર્ય રૂપ બંને * 
નેત્રોની બાહ્યદષ્ટિ ઉલટાવવાથી બરાબર સ્થિર જેવું થાય છે. 
સમવયમત્ાથનસાથજે વંજ્નાન્યવિધિત્તાળ્વ॥ ગી 
મત્તિમતિમવનમમનત્તઢી [પરસનપર્‌સિસ્વાળ્ય પ 1... 
એ પ્રમાણે પ્રણવની સાધના કરવામાં વંકનાળને સીધી - 
લાઈનમાં સ્થિર રાખવાની રીત જાણવી. ત્યારબાદ પતની રિ તિ. 
કેન કન તિ (બુદ્ધિ) વડે ગગન રૂપ બ્રહ્મરૂંદ્ર તરફ ગવન ક 
ણપ | કમોસ્પર્શથઈ શકેછે. 




























સાઈ તઞાજવ્યાપેનરિ।ઞાતમા ગપ સોત્ત ૫ ન 
ર ત્યાં નિર્મળ જ્યોતિ સ્વરૂપના દર્શન થતાં હોવાથી પોતાના 
' આત્મામાં નિભયપણું પ્રગટ થાય છે. તેવો આત્મા પોતે જ * 
પ્રકાશમય હોવાથી તેને કાળની જવાળા વ્યાપી શકતી નથી. | 


ન્મ સ્ળ્જ શન્યમે તિપિસતરિત્તિષ?॥ 
ઝનઇર્‌વાત્તાં પસ્મડે સિસ્સ્રત સત્જીવેર।1૬ 


બ્રહ્મરૂંદ્ર શૂન્યમાં જ્યોતિનો ઝગઝગાટ પ્રકાશ હોવાથી ચાર 

દિશાઓ પેકી એક પણ દિશામાં અંધકાર નથી. અથાંત ત્યાં સ્વતત્ર 

સમ્પૂણ પ્રકાશે છે. પરમગુરુ શ્રી ભગવાન કરૂણાસગર કહેછે કેતે 

બ્રહ્મરૂદ્ર સ્થાનમાં અનંત પ્રકારના અનહદ વાજિત્રો વાગે છે, તે તમે 
તિહાળો. 





ન 








1 તિયિ- ા 
છટેમ્રકનો જરા સહી સસ્વસપપર્સોય॥ * ટ 
| £ ઝાર પર સત્વ ગલીપન ણુ । 








1 અમરરરેલાછે. શી 
સ્તરના સ્ટ ઝતપતનતમવેર્શપર્માળ્વયાં 
દરે જમજરત્ દાર સોટસવકાળ્વાર્‌।। 
ચાર અક્ષર ગુદાસ્થાને, છ અક્ષર ઉત્પત્તિસ્થાને, 


નાભિસ્થાને દશ અક્ષર, હૃદયકમળમાં બાર અક્ષર અને કંઠસ્થાને 


સોળ અક્ષર જાણવા. 
ઝક્ષર રટ વીસત્તોવીસસ્દ્તમમનમવાસ॥ 


ટં ઞક્ષર ભ્રમત્વદ્વમે તામસસ્વવિતાસ॥૪॥ 


એ રીતે પચાસ અક્ષર બ્રહ્મરૂંદ્રમાં મુકામ કરીને રહેલા છે 
અને બે અક્ષર ભ્રકુટી ચક્રમાં રહેલા છે. તેમાં સસ્વપદ વિલાસ કરી 
રહ્યુંછે. 

ઝક્ષરવાવનત્તાયમો ઞઝંતવજાળજી વિતાય ॥ 

સસ્વસપ તાને સમે તાતે તદતાય ૫ ।। 


સાર તળ ર ગના દ્ર ન્ન છી. શુ / 
ટે જ ર જ સર 


તરારા 


હે હ પ 
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ન સ્ઞાવતિસ્તરસ્સ્ીયો ગાતમસવપઘટવાસ॥૨॥ 
ડડ સાત્વિક આત્મજ્ઞાન જાણવાથી માનવના હૃદયમાં જ્ઞાનનો 


પ્રકાશ થાય છે. ત્યારે દરેક પંચભૌતિક ઘાટોમાં આત્મા રહેલો છે. 
_ એવું માનવને હંમેશા દેશ્યમાન થાય છે. 
4 દ્િત્તિપાવજ સજપવનદી સનયમ સ્વેપસ્વતજ ।। 
તાતપિત્તઝસ્વત્શ્યામસ્મયેસોસુ₹ભાસ ।॥૨।। 

પૃથ્વી, અગ્નિ, જળ, પવન અને આકાશમાં તે આત્મા પોતે - 


સ 


જ પ્રકાશી રહેલો છે. લીલો, પીળો, સફેદ અને શ્યામ વિગેરે રંગ 
સૂર્ય રૂપ આત્માના પ્રકાશથી જ જણાય છે. 


ત્તરાં તેવો ત્તમત્તદાં સદી | ઝત્ત નીત્ત મતસેજ ।। 
સયો વાત્તીમરપુતતાં નાત્તનત્તાવેળ્જ ॥ર્‌।। 


તે આત્મા જ્યાં જેવું સ્થાન હોય ત્યાં તે રૂપે થઈ જાય છે. 
ઝંચ નીચ સ્થાનની માનીનતા ફ્ક્ત મનની જ છે. જેવી રીતે » 


# 


૬પ 


ક. કટ: ડેલા: -: -:5 


ઝર 2 અતત 
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* 


૩ઝત્તમ સઘ્યમત્તાજ્ઞા દિ સસ્વે તજ સમાન ॥ 
સવને ચેતન કરવાની કળ કુંચી તે કતા પાસે જ રહેલ 






કક 


' હોવાથી તે હરિરૂપ કૈવલ કતાની મતલબ સિવાય એક પાનપણ * 





હાલી શકતું નથી. ત્યાં તે કેવલ કર્તાની આગળ કોઈ ઉત્તમ 
' શભધ્યમનથી, પરંતુ સવ અંશો એક સરખા જ છે. 


સાદેવપામવા સત્‌મુકજશવ્ટઞાસથ્ય ॥ 
તત મન ઘન ઝરપળ જરી જ્હેજુવેરતોર્ટસાઘ્ય 1૬ ॥ 
એવા અખંડ સાહેબ રૂપ કેવલ કર્તાને પ્રાપ્ત કરવા માટે જ 
સત્‌્ગુરુના શબ્દોની આરાધના કરો. પરમગુરુ શ્રી ભગવાન 
કરૂણાસાગર કહે છે કે એવા સાચા ગુરુને તન, મન અતે ધન 
અપણ કરીને તે અખંડ પદને તમે સાધી લો. 
| તિથિ-૮ | 
સાથનઝાણ પ્રવારજે |મુદ્રાપત્રપરેત્રાળ ॥। 
તાતે સાઘનઝાન્યદે પુસ્ળપરસિસ્વાળ ૨ ॥ 
પરમગુરુ શ્રી ભગવાન કરૃણાસાગર કહે છે કે આઠ * 
પ્રકારના સાધનથી અને પાંચ પ્રકારની મુદ્રાઓના લખાણથી * 
_પરિપૂર્ણનિવણિપદને સાધવાના સાધનની રીત જુદી જ 


નાન 


૧. ક 


વ 
1 
. 











વ નટ ।ઝ્રછઞાપ ગત્તેસ્રર।। હ 
જ્યાં કોઈ પ્રકારની છાયા કે માયા નથી, અને રૂપયા રંગ * 

પણ લેશમાત્ર ત્યાં નથી. વળી તે કતા પોતે દૃષ્ટિમાં ન આવી શકે 
' તેવાઅદષ્ટ અને લખવામાં ન આવી શકે તેવા અલેખ છે. 


તસાજાર સિસ્ઘાર્દે સિસ્મળ સપ્ત ।। 


ઝાવ્લે ઝવિનાજ્ઞી ઞાદા દે ।પર્મીતપ્રુષપુસન ૪11 


તે કર્તા કોઈના આધાર સિવાયના અને નિરાકાર હોઈ 
તેમનું રૂપ નક્કી નિર્ગુણ છે. તે પુરાણા પરમ પુરુષ વયથી રહિત, 


અવિનાશી અને આદિ અનાદિના છે. 
સાદાં ફક્ષળ જે નરિ।₹દિતિગઞાત્વનવાત્ત॥ 
સસ ર્તિજર ભંડને ઇજ ઝનેજ ઝ્તાત ॥૫ 
જ્યાં એક પણ સંજ્ઞા લાગુ પડતી નથી. કારણકે તે સ્થાન 


* ભાયાથી રહીત છે. જેવી રીતે એક જ સૂર્ય અનેક પાત્રોમાં પ્રકાશ _ 
કરેછે. 


જ. 


છ મઘ જીક 
ટ ક. 
જ ના પરના "7 


હ 
# 
શ 
1 


ન નહી તક 
ક ક પન પ ક 
ક પ જ િ 
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| સિ 6 શૈ 
' ર ન ડક 9 ધ ના લ હ હં દ 
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કૈ 
કદ 


પછ _ 


ન્ન; 


વેગેરે સાર રૂપે રહેલા છે. ન 
તાતે વસ્તતીત્તવસ્તર જ્ઞાસ્ત્રસર્તિ ઞઘ્યાસ ।। ન 
સલા સર્વર ટાવર નરિઝ્ત્પત્તનેનાજ્ઞ।॥૨॥ 


' તેથીશાસ્ત્રોના અભ્યાસથી આ વસ્તુ અલગ છે અને તે હર- 
હંમેશા ઉત્પત્તિ તેમ જ લયથી રહિત સ્થિર રૂપે અખંડ છે. 


ત્તસે તદર સમ્‌ટ્રવમે ૩ ઞનત ઝપાર॥ 
સોમગપત્તત્વ્રષયેસાસદુસંસાર॥ર 


જેવી રીતે સમુદ્રમાં પવનના સંયોગથી ઘણી વખત પાણીની 
અપાર લહેરીઓ ઉત્પન્ન થાય છે અને નષ્ટ થાય છે. એ જ પ્રમાણે 
સર્વપ્રકારની સંસારની પ્રણાલિકા છે. 


તરણા સયદ્ર નદેરદે ગીવ તત્તુસવવ્તેય।। 
ત્તેતી ઝે ત્તોસ્સે તેતી ત્વાતતે સાય ।॥% ક 
વ્યાપક બ્રહ્મરૂપ સમુદ્રમાં સર્વ જીવ જંતુઓ લહેરીઓ 
લહેરીઓ જેટલા જોશથી ઉત્પન્ન થાય છે, તેટર્લ 
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સુરતા નિજ ઘરમાં જ રહે છે. પરમગુરુ શ્રી ભગવાન કરૂણાસાગર 
કહે છે કે હરિ રૂપ બ્રહ્મસમુદ્રમાં માનવ રૂપ મચ્છ ફર્યા કરે છે. 


1 તિથિ - ૧૦ & 
રઞકદ્રિમનરસ્સ ભર્ડ 1મવ્ત ભવા ૬ દ્ર ।। 
મવન તિદમમ મીનવ્ને માસ્મપાયો સાર ॥૨॥। 
દશ ઈંદ્રિયો અને અગીયારમું મન બ્રહ્મરૂપે એક રસ થવાથી 
દશ દરવાજા દ્વારા મુક્ત થવાય છે. એ રીતે તે માછલા રૂપ પક્ષીને 


ગવત કરવાનો સાર રૂપ માગ પ્રાપ્ત થયો. 
ઝાઇય ઝટ્વજળતદરિઈઇજ મમા ીતરેરતેતાતવ્યોમ॥ 
તેન ઝઘાકે નીસ્મે 1₹છે તાં ઞાવે ભોમ ॥૨ ॥। 
પક્ષીને એકેય બાજુ કોઈપણ પ્રકારની આડ કે અટકણ 
નહિ હોવાથી જ્યાં જુએ ત્યાં સર્વત્ર આકાશ જ દેખાય છે. જેવી રીતે 
જળમાં ડુબકી ર માર્યા બાદ નેત્રો ખોલીને જોવાથી પૃથ્વી દેખાતી નથી. 
રણો ઝઞાસપાસસવત્તોવ॥। 
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ઉત્પન્ન થાય છે. 8... 
ઝ્યૉતોસ્માવાત્તેગ્પત્તેનેગત્વાવ]-]1ા રસ 
ચેસેત્વતતનબ્રણાને વિશ્વસજતત્તયેથાય 1૫ 3૨ 
જેવી રીતે પાણીમાં પરપોટા ઉત્પન્ન થઈને નષ્ટ થાય છે. * 
તેવી રીતે ચેતનબ્રહ્મમાં સર્વજગત ઉત્પન્નથઈનેલયપામે છટ? 
૧૨૫ ઘસ્મજ વાંધળે ત્તીવગત્ત ગવતાર ॥। 
જીવેરષેર વચ પરે સસ ઝપરપાર ॥૬ ન 

કર્મ અને ધર્મના બંધારણથી જીવજંતુ માત્રને વારંવાર * 
અવતાર ધારણ કરવાપડે છે. પરમગુરુ શ્રી ભગવાન કરૂણાસાગર % 


કહે છે કે એવા અપરંપાર બ્રહ્મનાં દર્શન કરવાથી જો મોક્ષ થતો 
હોય તો જગતના જીવોને જન્મ મરણના ફેરા શા માટે ફરવાપડે? ર 
1 તિથિ - ૧૧૭ ધ 
તજ «જ્ઞાવત ઞઝનુભવી ભવમેતવભરમાય ॥ . 
ઝાપસરદિત મુનિ કે વ । ે 1. 


શઝન--"ઇ- પન” "ન ટુ"”નગઇ--૦૫૩૦-- ઝુ 
ક જ 












સેર અગર હુ કહેવાનું રહ્યું ના 
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એત્તેરનુંતેતાદાં સદી પત્તતત્તસમાસ ॥ર્‌ ।। 
' જેમપવન ફંકાતાં પાણી ઉપરની લીલ નષ્ટ થવાથી નિમ 
જળ દખાય છં, તેમ બાહ્યદષ્ટિથી દેખાતો પંચભૌતિક દેહ ન 


થતાં ફક્ત બ્રહ્મનો જ ભાસ રહે છે અને જે તત્ત્વો જેના હોય તે પાં 


મહદ્‌ તત્ત્વોમાં સમાઈ જાય 
ઝાતમત્તમનો તમસ સવે તેત્તનમે વાસ ।। 


ત્તસે ભોમી ભંઇજે વિત્તેદોતત ગાવાળ ।૪।। 


1 જેવી રીતે માટીના વાસણમાં રહેલ પોલ વાસણનો નાશ 
થતાં મહદ્‌ આકાશમાં ભળી જાય છે. તેવી જ રીતે પિંડમાં રહેલો 
આત્મા પોતે હંમેશા જેમ છે તેમ યથાર્થ રીતે ચેતન બ્રહ્મમાં ભળી 
જાય છે 


ન 


તળા: ઝા” "0... ......૪૪૮---.. 


ઝવતિતિતાર્ટ્ સિસ્તે |સિરજ્ઞોષાયોત્તેઞા।। 


તેગ વિતાયો પવનમે ।૫૧ન ઞાવ્તજ્ે રત ॥૫ ॥। 


પૃથ્વીનો * નાશ થતાં તે જળમાં સમાય છે. તે જળનું શોષણ 
ગ્ન કરે છે. તે અગ્નિ પવનમાં વિલાઈ જાય છે અને તે 
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દ્વાર સાધનસસતવતે ઝવત્મીસ્વાસ ઝ્વાત્॥ ર 
સ્વાસઝસ્વાસતસમીનયો તવગઝાષેપ્રનાન 1૨1 
જ્યાં સુધી શરીરમાં શ્વાસોશ્વાસની ક્રિયા ચાલે ત્યાં સુધી * 
[ દાસાતનપણે બાર આંગળના પ્રણવનું સાધન કરવું. પડે છે. પરંતુ * 
જ્યારે તે શ્વાસોશ્વાસની ક્રિયા બંધ થાય ત્યારે તે પોતે પ્રકાશમય 
બ્રહ્મરૂપ થાય છે. 
સ્તજથન્માંરી ગાપરે  ઘસ્ળી નમનમોન્નાર ॥ 
સ્થાવસ્ત્તમમ ગાપર આપસવતસંસાર ॥૨॥ 
જળમાં, સ્થળમાં, પૃથ્વીમાં અને આકાશમાં સર્વત્ર બ્રહ્મ 
,_ રહેલું છે. સ્થાવર અને જંગમની આઘ લઈ સમસ્ત સંસારમાં પણ 
_ લ્યાપકસ્વરૂપેબ્રહ્મપોતે રહેલું છે. 
ા ગ્રજ્ા વિષ્ળનમેશ્વરત્રિમળસ્પઝપાર॥ * 
ી સદસ્ત્રકક્યાસી ઝનતવ્તેટી ઝાપત્તીયૉ 


બ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને શંકરની ત્રિગુણી પાં અપાર રૂપ છે. ણે 
| હજાર ત્રષિઓ અને અનંત કોટી વે ણમ 





ક 





સર ન હન 


રપ્રજાશસે 1 





મના નવ લાખ તારા ઝન તેત્રીસ કરોડ દેવો વિગેરેમાં 

ણ હે દા ! તારોજ મુકામ હોવાથી તેઓ હંમેશા સમ્પૂ્ણ * 

યી  ઘરળીસનત્તેત્તેસતીત્તામથ્વેતું ગંજ 1 

 અ્ટેજીુનેરરુઞોનરિસવત્તબ્રરાજો વંશ ૬ 1 

જમ પૃથ્વી અનંત કાળથી ઉત્પન્ન થયેલી છે, તેની અંદર * 
અન્ય કોઈ નથી. પરંતુ તેમાં હે અંશ રૂપ આત્મા (ઓઢંગ) !તારું * 












જ રહેઠાણ છે. પરમગુરુ શ્રી ભગવાન કરૂણાસાગર કહે છે કે તે 
સર્વ આત્માઓ બ્રહ્મની વંશના છે. 
1 તિથિ - ૧૩ || ી 
છ તેરસગઝામમ ગઞપાર્દે।ગાળીજ્જેવ્તેડસત્ત।। | 


વિત્તિતર્સ્સે ત્તેદને ગો છ્ોયનેનસઝાનત્ત 1૨11 
પરમગુરુ શ્રી ભગવાન કરૂણાસાગર કહે છે કે એક અદ્દેત 














ં કાણાય છે. શેવિધા રૂપ બનતો (5 ગ્રંથો 
પ્રકારનું જ્ઞાન તેઓ વાંચી તેમ જ લખી શકે છે. 
ત્મછેત્તમર્સ્તે તરિ સ્તત્તસેત્રત્િનાવ્તોવ॥ 
તોસ્સ્સેસ્તોઝત્પરે।ારછ પસત્થતતોય ॥૨॥ * 
જ્ઞાન ચક્ષુ સિવાય જે વસ્તુ જેમ છે તેમ યથાર્થ રીતે * 
દૅશ્યમાન થઈ શકે જ નહિ. અને ચર્મ ચક્ષુ દ્વારા જે પદાર્થો દેખાય _ 
છે. તે સર્વ દેષ્ટિગોચરના હોઈ નાશવંત પદાર્થો છે. 
[બિના તેનજી સિસ્સ્રવું વિનસુરતિવ્તેધ્યાનાર સ 
સિનાસ્સનાસ્સઝમમરે વિત િતનવ્તોત્તાન ૪11 

તે યથાર્થ વસ્તુને નેત્ર સિવાય જોવાની છે, સુરતા સિવાય 


૫ જ 
મ 
સઝ 
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તેનું ધ્યાન ધરવાનું છે. જીહ્વા સિવાય તેના અગમ રસનો સ્વાદ * 





ચાખવાનો છે અને ચિત્તના ચિંતવન સિવાય તે તેનું જ્ઞાન સમજવાનું 
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વસ્તી સિવાયનું છે.તે 








તેવા જ્ઞાની પુરુષો ચૌદલોકના સુખને તૃણ સમાન ગણે છે. 
તેઓ બ્રહ્મસદન, વૈકુંઠ અને કૈલાશના સુખો પ્રત્યે સ્વપ્નમાં 

















હ રાખતા નથી. 

| શીવા મવિેરેને નરે વત્ત્તા રસ્તા ઞાપ ॥ 

ક અદંબ્રણ ઝરે દવો નરે રીન વિત્ાપ ॥૨॥ 

સૃષ્ટિને ઉત્પન્ન કરનાર તેમજ નષ્ટ કરનાર પોતે તે જ 

' હોવાથી તેમને યાચકપણાનો ભાવ હોતો નથી. વળી પોતે 
હંબ્રહ્માસ્મિ રૂપે થવાથી તેઓ કોઈની આગળ દીનતાપૂર્વક 

' વિલાપકરતાનથી. 

 સઉષપત્તત્્રષેસદુઞાપમે ઝમખળિતતીવગ્ાસંસ્ય। 

પ અન સી જ) ।। 





પે ત _ રી 


ક ચતન શવ્તિમિ 


1 ઢ 


જ ન વ ક 
રાર હ રકકઝનડ બુટ "ડરબન, ત ઝક ઝે ક 


| ર. 
હ ઝે ક [7 પ સા ર 
ક !' 0 ક તર - ્િ ! ર દ 1 ેન્યાઈ ₹ન 1 તક ની 
મિ ર અ 11 કે [ર ૫ * ૬૦ નિ € ગુ “« ઝે | 1 પન હં ર. જુ 
પ ઝે જ “૧ ષે" શ 








ભઇ... 5, ઇક: : 


શિ ર. છ. 








મસ ખોન જસે. 1. મે મમારન માન્યતાના અદ જુ નો 
વેશ ધારણ કરીને યુક્તિપૂર્વકપોતેપોતાનોજાપજપે છર ર. 

ત્રદાપરાપરસિસ્મુળસ્વપસ્વાર ૨ 
પસપર્યંતિમધ્યમાં વર્ર જીવેરસરય 1૬1 ર. 





રૂપ રંગ વાળી સગુણ સૃષ્ટિની ઉપર તેમ જ પરાવાણીની ર 
1 પર નિગુણ બ્રહ્મપદ રહેલું છે. પરમગુરુ શ્રી ભગવાન કરૂણાસાગર - 
કહે છે કે પરા, પશ્યંતિ, મધ્યમા અને વૈખરી એ ચાર પ્રકારત્તી * 
' લાણીદ્વારાતે તે બ્રહ્મપદની સરાહ્યના થઈ શકે છે. 


પરસિર્દ્રિવાસ્તાપ્રમટ્વદુપોજર॥ ૨ર 
શરાનિસપળાી કિ |... 









(ધર્મગુરૂ એક વાતાં પ્રગટ કરું છું. તે સાર રૂપબ્ર બહ 
રી જ સમજી શકશે. 





ર તસ ચોમરે સવ ઘ્યાનતવ્તે ઘ્યાન ॥રૂ ॥ 


ત 


તે #બ્રહ્મજ્ઞાન સર્વ સારના પણ સાર રૂપ છે, સર્વ પ્રકારના 


_ જ્ઞાનમાંશ્રેષ્ઠ જ્ઞાન છે, સર્વ યોગનો પણ યોગ છે અને સર્વ ધ્યાનનું 
' પણથધ્યાનછે. 


સવ ભેલ્નવ્તે બેરર સવત સમતવત્તોત્ત॥ 
સવતસરપવ્ને તિસ્પરે ઝઞમમમત્તિઝસિત્તોત્ત 1૪ ।। 
તે બ્રહ્મજ્ઞાન સર્વ ભેદનો પણ ભેદ છે, સર્વ પ્રકારની 


સમજમાં પણ આ સમજ શ્રેષ્ઠ છે અને અગમપદની ગતિનો * 
વિચાર કરતાં દરેકના રૂપનો આધાર તે અરૂપ બ્રહ્મપદ છે. 





હક . 


ર4. 





નામ ઝનામી ઞાપદે ગય્વર્વસ્તઝમાપ।। 
વ્રણ ઞદ્યાત્મ બોધ દે સત્ત સજતવ્તે ત્તપ ॥૫ ॥। 


નામ તેમજ અનામી પોતે બ્રહ્મ જ છે. તેવી માપ સિવાયની : 

વસ્તુ રૂપ બ્રહ્મ અદબદ પણે રહેલું છે અને તે બ્રહ્મનો જે * 
આધ્યાત્મિક ઉપદેશ છે, તે જ સર્વસંતપુરુષોનો જાપ છે, : 
_પ્ાપસજતળણરી સત્તજે છેવટ્જે તિત સોચ।। 


 ત્તોજસ્તાળ્રીજરતજે ૩વરેનરિવ્તનુવતેવ॥૬॥ 


ક | 


રુષોનો જે બ્રહ્મપદનો જાપ છે. તે છેવટનો 









| વિચારજણાવ્યો છે. પરમગુરુ શ્રી ભગવાન કરૂણાસગર 
વેદાંત શાસ્ત્રના સાર રૂપ બ્રહ્મજ્ઞાન છે, તેનું જ મેંવર્ણન કર્યુછે. * 
હાદ | સાખીઓ  .... 
પરી વિધિવ્યાપજબ્રણજે વસતતસવતનતિસધાર 1 
તિઞ જતા નરિપાટુયાંસ્હેવારજે વાર 1૨11 
પરમગુરુ શ્રી ભગવાન કરૂણાસાગર કહે છે કે એ પ્રમાણે 
સર્વ કોઈએ અકર્તા, વ્યાપક બ્રહ્મપદનો જ નિર્ણય કર્યો છે, તેથી 


જપ 


તેમને નિજ કતાંપદ પ્રાપ્ત નહિ થતાં તેઓ જેવા ને તેવા જ રહેલા 


સિઞવ્તાજ્વતજઝુત્ગીનુરેબ્રણપ્રજાશ 1 

તેદી પસ્જાજશીનજે વન ર્વ્રોગનવાીયેસિવાસ॥ર॥ 

જે સર્વના ધણી રૂપ નિજ કેવલ કર્તા છે, તેમનો આ બ્રહ્મરૂપ 
પ્રકાશ છે. તેવા પ્રકાશક નિજ કેવલ કતાંના અમર નિવાસ સ્થાન 
રૂપકેવલ ધામની કોઈએ શોધ કરી નહિ. 









કનુનછોયઝમમમતિ।સિત્તપત્તિત્તાળ્ય 
જેના શરીરની શક્તિ સંસારના વ્યવહ 





૬-5 યુ “જ પ ક 
ત્ત્ન્ક ; મે ધાં [ જે 


ક ી 
ચેતી થી | ક્ન્ઝયૈ 8 
પ ૯" 


 એપ્રમાણેમૃત્યુલોક તેમજ દેવલોક સુધી કોઈએ પણ નિજ 
ક્રેવલ કતાનિ જાણ્યા નથી. તો પછી અહીંના આચાર્યો તે નિજ કેવલ 
કતાને કેવી રીતે સ્વીકારી શકે? 

તાતે ઝા સ્તન ભરનજે સિસપત્તિત્તદદી નત્તોસ ।। 
 જ્જેજીવેરન્ળનસિમળતેઝટ્જસ્રે સવત્તેવ।૬ 


(તેટલા માટેજ આ જગતભરના સર્વ દેવો અને દાનવો પૈકી 
' ક્રોઈએ નિજ કેવલપતિને જાણ્યા નથી. પરમગુરુ શ્રી ભગવાન 
કંરૂણાસાગર કહે છે કે સર્વ કોઈ સગુણ દેવ, દેવીઓ તથા આધ્ધ 
ધર્મગુરુઓને ભગવાન માની તેમા જ અટકી રહ્યા છે અને કેટલાક 


ી કચ ર્ર 
ક્રિ છ ૧ 


_ નિર્ગુણબ્રહ્મમાં અટકી રહ્યા છે. 
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જૂ 










ઝ્ઝુ ષે 2 











જ 


કનયા ચ ૧ પ 
ય .#-_૬_ કન ૪ ૦245 
૧ 
સ € હ 


ન છે 





સ્વરૂપનું અચાનક દર્શન થાય છે. અ 
ગાગર ઝત્રાનજ સમત્તનતટીતજઞવ્ન્સજારાા સ 
વરસ્યા ઝમૌત્તઝનુભવસિત્ત સમત્ત રેત ત્તત સાર ॥૨॥ 

અચાનક ઉત્પન્ન થતાં વાદળની માફક મારું શરીર પ્રગટ 


થતાં વિજળી રૂપ શબ્દોનો ટહંકાર થયા બાદ અમીવર્ષા ર્‌પ નિજ 


_ ચૈતનનો અનુભવ થતાં જળ રૂપ શ્રેષ્ઠ તત્વોની સમજ જીવોને પ્રાપ્ત 
' થાયછે. 


 ત્તેરીસ્ત્તઞંજ્ઞમનક્ષવ્ળસોઇસત્તમત્તિસોચ॥ 
તિનુશ્રવળત્તમી મત્વરત્ય સદિતિમ દસ્ટેસવ્તેવ।૨૦॥ 
જે નિજ ચેતન- અંશ મુમુક્ષુ અને સરળ ગતિવાન હોય, 
તેઓ આરતપૂવક મારાં વચનો શ્રવણ કરે તો તેઓના હૃદય રૂપ _ 
ભૂમિકામાં સર્વ ગતિ જામે છે. પ 


છી વિધ શ્રવનન મી જરિતિમ સસ્રેસમેત્ત ॥_ આ 
ઝાતનજરતઘટાઘન શિગાવનત્તેદી 





સત શિ 





હ હનુ ટ 


ઝે ્- 
થુ ર ઝડ હે 
મિ બ શ પી 









જૂન! 


પક્વ બને છે. ત્યાર પછી તે અંશને પવિત્ર પરમ પદ પ્રાપ્ત 
[શ પોતે કાયમ માટે શ્રેષ્ઠ અખંડ સુખો ભોગવે છે. 


ઝાભત્રાવનત્તનમતગમિતતગઞમાટતત્તઇ। 


જ 









! ૂુમતતત્તાઘ્ય ઘનવતપુતિવિત્રરઇવુવિસેઈ।શર 
 એવાઅભિપ્રાયઅનુસાર હુંમારા તન અને મનથી માનવોના 


_ હૃદયોમાં અમી રૂપ કેવલ જ્ઞાન ગતિનો જમાવટ કરી અંશોને મુક્ત 
।__ કર્યાબાદ વાદળની માફક વિખરાઈ જઈને હું વિદેહી થાઉ છું. 
જવીતવ રેઇવિર્વરસતન ગવત્સપદોયગ્જ્ઞ।। 
મતીત્તતીત્તપતિનષે ।ત્તીનજે દતે સુવન ।૨%૪।। 
જે રીતે મારું શરીર ઉત્પન્ન થયું હતું તે જ રીતે વિખેરી 
| ત્તાખીને હું અકળ અંશ સ્વરૂપ થાઉ છું ત્યાર પછી હું જે કરતાની 
| વંશનો હતો તે જ નિજ કેવલપતિના અખંડ કેવલ ધામમાં જઈ 


_ તૈમનેમળુંછું. 

1 ઝાવનત્તાવનજ તઈી વયે ઞમીત ફતત ॥ 
જતપજતપપરઝતદી વૉધજર્દુઞ્‌મ ઝત 1૨૫ 
ગશ્ઞારાગતિવાળા શરીરથી વિશ્વમાં આવવા જવાની રીત હું 


ઝગ છ 
૨ જર 





નાભ” છ... ઝેન? રે 


7 ૪. દન 
અ 


છું. જગતમાં જીવોને આપનપુ (અંશ) અને પતિપદ 











પરંતુ હું (પરમગુરુ) તો આખા કલ્પમાં ફક્ત એકજ વખત * 
વિશ્વમાં આવું છું અને ન્યાયપૂર્વક ખુદ કર્તા ધણીનું અખંડ સ્વરૂપ * 
જીવોને હું દેશ્યમાન કરાવું છું. 

ત્રી ઝવતારનસે આનું સ્રોતનજોવેત્રનીત સ ર૨ 

તેદી વારળ ઞાવદી મમ ત્તમઘરવસ્નત્તનીત્ત 1૨૮1 

વિશ્વના અવતારી પુરુષોએ તે ખુદ ધણીની શોધ કરી નહિ * 
તે કારણે હું વિશ્વમાં આવીને જગતને ધારણ કરનાર તે કેવલ 
કતાંની જાણ્ય કરાવું છું. 

ઇમસિત્તપત્તિનજે 1પ ગંજ મત્તિવેત્ત ।। 

જરેજીવેરસ્ટુંસયા સદ્રતતપાસ સદેત ।૬૨૨।। 

એવો છું કેવલપતિની ગતિને જાણનાર પરમ વિશેષ અંશ 
છું. પરમગુરુ શ્રી ભગવાન કરૂણાસાગર કહે છે કે તે અનંત * 
બ્રહ્માંડાધીશ કેવલ કતાતી પાસે સર્વદા હુંપ્રેમપૂર્વક રહું છું. 


વોહ પહાવરી તાંી તુ જતા વતતપ ૧ ક્તત 
તરિતર રસે ઇઞરીત મે ર્ુર્જેન્ત્તિ 


ય ન. 






9... 
- રો શ ક “ટ થી” ર૩૨ જથ 5૨% કઝ 
ર ૯ જ ર દ” 
[જ કતાઉ ?2* નગ ડક .9 ૩56 ષ્ટ જી :£141 ઝ્ક્ઝદઃ $% પહ. .. ? 
ન ણ. નન ઈ ફઇ હે શુ |) ન ધુ. સણ 1 9 
[ઝે પર ન દ ઈ દુ રનું દ ત 
ઇક 33 રી ક 













રૂપ-- 


# મ બ. મ જ વ 
સૂ * ફુ ી - 
આક ન ન ન કે મ થે 
ી [8 વિ ટનના શ 1 પાં ] જ ઈ. 
તર્ક . ને *8; કં ક કા જ્ઝ્ઝ 
આ ય જ 
શિ શુ ૯૫ 242 ૬ ઝાર 5 ૪. જ 
૨. શ્‌ શુ હ ઝં સિ સ ઝં મે ૬ શ ન ી ઝા ન 
ર્‌ #* 1 જ (સ જુ ટ ક 1 
. ત દ! ન જ 
ફુ આ ની ક, # ૧૪  _ 1 ન (1 
ર ષે શ કન શ. શે | પ. 
પ ર પ! ક્ર જે ડં 29 
દ 16 ટ? રૂ ન પ? #1 વ. 
ભ. ટ ફેર મ નના ઝક જ 5 
હીં 1ઇ”- 
ન 


નું પાલન કરવા હું બાળક “ છું.તે * 
આજ્ઞા સિવાય હું એક ઘાસનું તરણું (સળી) પણ તોડી શકું » 










આજ્ઞા 
તોપછી વિશ્વમાં હું જાહેર (સ્ફૂરાયમાન) કેવી રીતે થઈ શકું ? 
સષુત્તસો શ્રસ્તતા પ્રત્તા રેસ્્રાવનપેર ॥ 
રા સોત્તોઇવમ તિનાસતાવ્યોવ્રીશજેજીવેર ૨૨ 
વિશ્વમાં માનવોને યુક્તિપૂર્વક પરચા દેખાડવાથી એશ્ચયંતા 
પ્રાપ્ત થતાં જાહેર થવાય છે. પરમગુરુ શ્રી ભગવાન કરૃણાસાગર 
કહે છે કે તેવું કાર્ય તો નિજ કૈવલ કર્તાના હુકમ સિવાય હું અહીયા 
મૃત્યુલોકમાં કેવી રીતે કરી શકું? 

સ્તો ઇુવ્મેત્તો સવવજ્છાવજ્સ શજુ ઝઈીભાવ 

પળતસપત્તિવ્મેવિભ્‌રેસ્વ્રભયાોમસ્જાવ ॥૨ર્‌।। 

જો નિજ કેવલ પતિનો હુકમ થાય તો તેમના ભાવ પ્રમાણે હું 
સર્વ કાર્ય કરી શકું છું. પરંતુ મારા કેવલપતિની અથાહ વિભૂતિ 
જોઈને હું આશ્રર્ય સાગરમાં ગરકાવ થઈ જાઉ છું. 


ર ઝતિગઝથાઇગઞપરસ્મત્તીનું જ્સ્તમળિતતનરિગત ।। 
 જ્વાસ્સજમશ્વતામળાત્તોસ્‌ન્વજ પર્વત 1૨૪ 
ન અને ચિંતામણિની કિંમત થઈ શકતી નથી 


લિન 
' કજ સ 
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1 ક હાડ 21 ૧.5. 


ન ઇ્ન્જ્િ ક 
- છા. 


ને દના ત 
ક્ર ખદ ગ્ન 
બન ગ ણ ક 








ર કરતાં શર કન થાકીય જાય ઈ. તો પછી ત 
રીતે ઉચ્ચાર કરી શકું? 


વમેટજે પરપનજે ફંશ્રસ્શજિનઞોઇ 
તોળટીજીતસ્તનાસ્તાસિનવજીનસહોઇ ।૨૬॥ 
કીડીનો એકાદ પગ ભાંગ્યો હોય તો તેને પણ વિષ્ણુ 
ઈશ્વરી અવતારો સંધાડી શકતા નથી. તો પછી આ સમસ્ત સૃષ્ટિના * 
રચનારની સરખામણી વિશ્વમાં કોણ કરીશકેતેમછે? ૨ 
સદી સરી પ્ાપ્રીતર્તા ટત ભવીતભવસેત્ત 1 

તેદી સજ્ત ઞાભમાનીને જતા સતી નરિરેત ।1૨૭।। જ 

જેણે જેણે આ વિશ્વમાં જેવા થઈને પરચા આપ્યા છે, તેઓ * 

સર્વ અભિમાની હોવાથી તેમને નિજ કૈવલ કતા પ્રત્યે પ્રેમ હ ભાવુઈ 
હોતો નથી. 4 
શ્રરતા ઝમાં સત્યે |ભવ્તિમાન ભરપૂર પૂ 
ક જા જ્તાંઃ 
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2 


_ ભક્તિ કરી હોય તેઓમાં સામાન્ય પરચા આપવાજેટલી સામર્થ્ય * 
 છહીયછે. ' 
ર તાદા ત્મ તનું મસામત્ત તાજાં તમ તિનુવે ર્ત્ર ।। 
તો જ્તાજી વસાત્મે।ઝગાપરવીતસિસ્ઘાત ।ર૦।। 
જ્યાં સુધી જેણે જેવી મહેનત કરી હોય ત્યાં સુધી તેને તેનું 
ફળ મળે છે. પરંતુ ત્યાર પછી તેઓ તે મિલકત રૂપ એશ્ચર્યથી 
રહિત થાય છે. જેથી તેમને અને કતાને શું લાગે વળગે ? 


તવ ઞતની ઞપત્તપ ઇુતી સંપત્યપ્રત્તે નરવરોધ ।। 


1 
“% જે” 
ય ન 
કેડી 





ન્--ન્ન્------્---ઝઝઝઝેઝઝ રઝ: ર723720113 


 ૬તજે ફતવીન રવર્ત્તીત પત્તિષે ત્રેળનતતોસ ॥રૂ?॥ 
ત્યારે તેમણે જેટલું તપ કયું હતું તે સર્વ મિલકત રૂપ 


એશ્વયંતા પરચા આપવામાં ખર્ચી નાખી. એ પ્રમાણે અહીથી પ્રાપ્ત 

કરેલી મિલકત અહીયા પરચા આપવામાં ખર્ચી નાખી, તેથી નિજ 

કેવલપતિ પાસે તેમનું કોઈ પ્રકારનું લહેણું રહ્યું નહિ. 
તેળર્ેળવિનુપત્તિનસે તતો તુમસે તિનુજાવ 
ળઈતો પણા છૂટ ભવે તો ગત્તજે તીત તાવ ।॥રૂર॥। 

__ તૈ નિજ કેવલપતિ સાથે જેને કોઈ પ્રકારની લેણદેણ નથી 


નું કાય કોણ અને કેવી રીતે કરશે ? એ રીતે નિજ કર્તા સાથેનો » 
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તો સ્તિજઝજ્સનેરત્યે।સત્તતવરસદાય ॥ 
સ્તોતુત આપનપુત્તઝો તો પત્તિત્રેત વોત્તાય ॥ર૨૪॥ 
તેવા તમારા શુદ્ધ સ્નેહના કારણે નિજ સકતાપિતિ તમોને * 
સહાય કરશે, વળી જો તમે અહંપણાનું અભિમાન દૂર કરો તો તે 


કેવલપતિ તમોને પોતાના અખંડ કેવલ ધામમાં બોલાવી લેશે. 
નસોપતિત્તેત્તતોત્તાયજે તો તિનવજે બઇ ભામ્ય ।। 


જ્ટેૅજીવેરપાવપર્‌ ત્તે અપની સિત્ત ભામ્વ॥ રૂખ ॥ 
પરમગુરું શ્રી ભગવાન કરૂણાસાગર કહે છે કે તે 
| કેેવલપતિનેજેને પોતાના કૈવલ ધામમાં બોલાવી લે, તે અંશ મહાન 
ભાગ્યશાળી કહેવાય. કારણ કે જે આપણું પોતાનું અસલ અખંડ 
સ્થાન (ધામ) છે તે પરમપદ તેઓ પ્રાપ્ત કરી શકે છે. ક 








હહ 


પરમગુરુ ભગવાન કરૂણાસાગર રચિત * 


મ 
નક 








શ્રી છોટમલાલ શાસ્ત્રી કહે છે કે હું પરમગુરુના ચરણોમાં 
| મારી અહંગરૂપી ભાવના નમાવીને ગુરૂ પાસે કૃપા માગું છું. હે 
ગુરૂદેવ ! આપ કરૂણા કરો કે જેથી આ સ્વરનો ઉદય થાય. આજ 
સુધી ઘણાંને આ સ્વરનું જ્ઞાન નથી. જો કે મનુષ્ય મનુષ્ય ખરો, 
પરતુ આ સ્વરનાં જ્ઞાન સિવાય પશુ સમાન છે. તે માટે સમજી 
શકાય તેવી રીતે ગાઈ બતાવું છું. 


' સ્્ોત્તસ્તેસસ્જ્ાનનત્તાતા,સોપસ્તરેતટસમાતા; 
ત્તો સ્વરજ્ઞાન ત્તાને ત્તોમી, ગોર તીવ સમસો ભવસેમી,॥૨॥। 


જે મનુષ્યે સ્વરનું જ્ઞાન જાણ્યુ નથી, તે પંડિત હોવા છતાં પણ 

મુઢ સમાન છે. પરંતુ જે સ્વરનું જ્ઞાન જાણે છે તે જ ખરેખર યોગી 

છે, યોગી એટલે જે પ્રણવની ગતિ જાણે છે તે, બાકીના સઘળા 
મનુષ્ય જીવદશાના હોઈ ભવદુઃખના રોગી જાણવા. 


કિસ .3 3282: 
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0) જે યા સ્વરન : જ્ઞાન જાણતા હતા ા પેલી _ જે સ્વ 

જાણકાર થઈ ગયા તે શાસ્ત્રી કહેવાયા અને પાછળ તેમની ન વંશ 
જે શાસ્ત્રી થયા તે બધા સ્વરના જ્ઞાન સિવાય પુસ્તકીયા જ્ઞાન ન 
ધરાવનાર થયા. ન 


સ્તો તર્જ દોય સ્વર સતતા, સો તર જરીયે રેવ સમાના; રી 
ત્તો સુર સાથે સસ્તત્તમાર્ફ, સાન ત્રિજતત દોત દેઈોફ. 18 _ 
જે જે મહાપુરુષોને સ્વરનું જ્ઞાન થયું છે તેઆ જગતમાં દેવ દ. 


સમાન ગણાયા છે. જે કોઈ સદગુરુના શરણમાં રહી સુરતા 
લગાવી સ્વર સાધે તો તે ત્રિકાલજ્ઞાની થાય છે. 














સરતી સેર્તે રરરતી પેરતે , તોર તોજવ મનવો પેરે; 
તતો ત₹ સાથે ઝપની સ્વાસા, સો તર રેતે ઞઝઞવતમાસા.।ણ॥ 











છં ચોદ લોક એટલે ચાર અંતઃકરણ અને દશ ઈન્ટર 0% 
અજંપાને તે જાણી શકે છે. તેમ જ ચાર વેદમાં જેજા જીણ ણવાઃ માં 
નર્થ થીતે પણ તે જાણી શાર્ક છે. મ દો વિ દ 


મઝ, દ. ક 
નૂન ન (કે મેઇ 
ક દ્ધ 


1 ર કરીરની અ અંદર નાભી છે. તે શરીરનો મધ્ય ભાગ છે. તે અ 
ભી કહેવાય છે. ત્યાં પ્રકૃતિનો વાસો છે તે સપકાર છે.તેની સાપે હ 
બોતેર હજાર નાડીઓનું જાડાણ છે. 
રજળતાતાને વટી,તાને વી રેતતીન; 
. ૬મતા પિનતા સક્ષમળા , ત્તાળે ત્તોનમપ્રવીત્. ।૨॥। 
બોતેર હજાર નાડીઓમાં દસ નાડી મોટી છે. તેમાં પણ ત્રણ 


નાડી મોટામાં મોટી છે. તેમનું નામ ઈંગલા, પિંગલા અને સુક્ષ્મણા છે. 
આ શરીરમાં દશ નાડી મોટી છે. તેનું સ્થાન બે હાથમાં, બે પગમાં, 











એક નાભી સ્થાને છે, એક ઉપસ્થ સ્થાને છે, એક વંક નાળે છે. તે 
સિવાયની ત્રણ મોટીનાં નામ નાશીકાની જમણી બાજુ પિંગલા નાડી 
સૂર્યનાડી) કહેવાય છે અને નાશીકાની ડાબી બાજુ ઈંગલા નાડી (ચંદ્ર 
નાડી) કહેવાય છે. બંને શ્વાસા સરખો ચાલે તો તેને સુક્ષ્મણા કહેવાય 
છે. જેને પરમગુરુની કૃપા થાય તેને જ આ સમજાય છે અને વેજ 
કા ખોલી શકે. ઈંગલા નાડીમાં છત્રીસ હજાર નાડીઓ 
સમાવેશ થાય છે અને પીંગલા નાડીમાં છનીય હું હજાર ન વાડીએ ન. 
શ થાય માણે. તેની રે એકતા એટલે અંનેતી કયો સ્થાને * 























વાતા પ્રણવમાં સતોગુણ છે. અને શ ।ક્તિ વસેર્લ દ. વ 
મુકાતા પ્રણવમાં અહંકાર ઘણ છે અને અગ્નિતત્ત્વનો વાસો છે. ' જ 
કોઈ સ્થિર કાર્ય કરવું હોય અગર ચંદ્ર દિશાએ જવું હોય અનેન નાડી 
વિરૃદ્ધમાં જતી હોય અને જલદી જવું હોય તો લેવાતા શ્વાસે પગ 
ઉપાડવો. અગર લેવાતા શ્વાસે મુહૂર્ત કરવું અને સૂર્યનાં કામ 
મુકાતા શ્વાસે કરવા. 

ઞત્ત્તિસ્પરત્તદ્રમા,વામતાટીમેવાસ; ક 

સંમુરુપીસ્‌રઝ દે, રછનતનાડી વાસ. ।૪।। 


ચંદ્ર નાડી શક્તિ રૂપ છે. તેનો વાસ નાશિકાની ડાબી 


બાજુએ છે. સૂર્ય નાડી શિવ રૂપ છે. તેનો વાસ નાશિકાની જમણી 
બાજુએ છે. 


મઘનાકીદેસ્‌ક્ષ્મળા,તતામપાવજ વાસ; 
“૪ ।૫।। 
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, સુંધી ઘાટી ઘાર; 





,ખ્રેખાનગાનત્નવાર.।1૭॥ * 


વસ્નત્તોવ્ને નરે 
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તત્ત્વના છે. 


તીત્તેજો પાની વદે, ઘવત્ત ઘનુષ્ય ઞાવર; 


હે, સ્વા(મઘુરા સાર. ।।૨॥। 


સાકસગ્નાંમત્માપ 


ર છે 


રે શ્વાસા ચાલે તેને જળ તત્ત્વ કહે છે. * 


ય્‌ 


નાશિકાની નીચલી ધા 


ગળ છે. અને 


સોળઅ 


પ 


રી . તેનું માપ 


વો હોય છે 


આદ મધુરો છે અને રંગ સફેદ છે. 


નો આકાર ધનુષ્ય જે 


ન 
ત 











ત્રતેસોઝામત્તત્તાસ્મેં,મુનતતામસમનસંઘધાશ૨॥1 * 


અગ્નિ તત્ત્વ તાશિકાની ઉપલી ધારે ચાલે છે, તેનો રંગ લાલ * 

"્‌ ૪ ડે ૦ પ્ર ઝને 

છે. તેનું માપ ચાર આંગળનું છે. અગ્નિ તત્ત્વ ચાલતું હોય ત્યારે 
મનમાં તમોગુણના (ક્રોધ) વિચાર આવે છે. 


ઝાળ િદ્રાઝમને,વ્તેસવવ્તસ્સેસ્તિત્ત; * 
તાક્ષ્ળ તાવ સ્વારરે, ઝન્તિવત સત્ત 1૨૨।। 


અગ્નિ તત્ત્વ ચાલે ત્યારે શરીરમાં આળસ અને નિંદ્રા આવે 
છે. મનમાં ક્લેશ અને ચિતા રહે છે. તેનો સ્વાદ તીખો છે. 


તવાયુત્તત્ત્તત્તીસ્છા વદે, ઞંમત ઝા પ્રમાળ; 
ઇસા સમ સ્્રટવનળરે,મળસતસસોત્તાળ.॥શર્‌॥ 


વાયુ તત્ત્વ તાશિકાથી નીકળતો શ્વાસ કાન તરફ વહે છે. તેઃ 
પ્રમાણ આઠ આંગળ છે. તેનો રંગ લીલો છે. તેનો ગુણ રજો 








કી ફે 








રુ ડ્‌ 
(રસ 1 
ના પનીર 
રી ર ક, 


ક. 





| શ્ુતસ્વસ્તસત્તત્યવત,વારેરનર્તપ્રિવતસ. ૨૫ 


ક ઉપરના ચાર તત્ત્વની સંગમાં આકાશ તત્ત્વ ચાલે છે. એટલે 
નાશિકાની ચારે બાજુ ભરાઈને શ્વાસા ચાલે છે. તેનો રંગ શ્યામ છે, 
બહાર તેમાં બીજો કોઈ પ્રકાશ નથી. 


છોજા તાજા સ્વાદે, ઞામુતમાપનણોય; 
સ્વભાવરોનવે વિસ્મૃત્તિ,ઈદી ત્તક્ષનનભ ત્તોસ. 1૨૬ ।। 


આકાશ તત્ત્વનો સ્વાદ ફીક્કો છે, તેનું માપ અઢી આંગળ 


છે. તેનો સ્વભાવ કોઈ પણ કામ કરવાની ઈચ્છા ન થાય. આ 
લક્ષણ આકાશ તત્ત્વના છે. 


જ ઘટવા તને , વરે "જ ળ્જ પેર; 

સાઠઘટી યીનસ્નમે  ઝાવત વાસ્વાર છવેર. 1૨૭1 

ઉપરના તત્ત્વો એક એક ઘડીએ બદલાય છે, તેનો આઘાર 

વિચારો પર ચાલે છે. ચોવીસ કલાકમાં સાઠ ઘડી થાય છે. એટલે 

' દિવસના બાર વખત અને રાત્રીના બાર વખત તત્ત્વો બદલાય છે 














પ 


શુ 
જ નો. 


2-૪. નાણ. ૧૧૨૫-0૯ છુ 


૧ પ 
ન્ટ ન? ક” 
ક ઝૂકી 


જ્યારે પૃથ્વી તત્ત્વ ચાલે, ત્યારે પચા 
જળ તત્ત્વ ચાલે ત્યારે ચાલીસ પળ, અગ્નિ તત્ત્વ ત્રીસ પળ ચ ક 
વાયુતત્ત્વ ચાલે ત્યારે વીસ પળ ચાલે છે. આપ્રમાણે તત્તબળ છે. * 
ર₹શપતષત્તગાજાસવ્તો,સરેસુક્ળળામાંરી; ૨ 
ઘરે ઘ્યાનપરબ્રણાવ્તે, ગોસજુછવ્સ્નાનાંરી.1૨૨॥ * 
આકાશ તત્ત્વનું બળ દશ પળ રહેલું છે. તેનો સુક્ષ્મણામાં 
વાસ છે. માટે સુક્ષ્મણા ચાલે ત્યારે લક્ષભજન, ઉર્ધ્વ ગતિ દ્વાર 
કરવું, તે સિવાય બીજું કોઈ કામ કરવું નહિ, અને કોઈ પદાર્થનું * 
કામ કરવાથી હાનિ થાય છ 
"દી વિધિ પત્તતત્વવે , પતત બતવ્ે ઝતુમાન; 
સજ સભાસભ જામમે,ત્તાતેસસ્તેત્તાન. 1૨૦ 





પ 


। પાંચે તત્્તનતા ફલ અને બલની વિધિ સમજાવી જો કં 
ભગવતી જન સદગુરુની કૃપાથી સુરતા રાખીને અનુભવ ક 
પદાર્થના સારા અગર નરસા કામમાં વિજય મેળવે. ન 


ય 


ત, ૮5 













। થાય અને આકાશ તત્ત્વ ચાલે તો શરીરનો નાશ થાય 
પૃથ્વીત્તાભદોવપુરવને , ઞત્તમાં સ્છન વાસ; 
તેઞતત્ત્તપાક્િમરિજા, વાય સ્તર ઝાત્ત.॥૨ર॥ 
પૃથ્વી તત્ત્વ ચાલે ત્યારે પૂર્વ દિશામાં જવાથી લાભ થાય છે. 
જળ તત્ત્વ ચાલે ત્યારે દક્ષિણ દિશામાં જવાથી લાભ થાય છે.અગ્નિ * 


તત્ત્વ ચાલે ત્યારે પશ્ચિમ દિશામાં અને વાયુ તત્ત્વ ચાલે ત્યારે ઉત્તર | 
દિશામાં જવાથી લાભ થાય છે. 


શુન્વસ્સ્તસવવ્તમને , ઞાનેસુસ્જે વેત; 
સ્‌સ્મત્તાભ ઝત્તાભવ રીસ બેર્તરી હેત ॥૨૪।। 


આકાશ તત્ત્વ ચાલે ત્યારે એકેય દિશામાં જવું નહિ. આ * 
બાબત સ્વરતો જાણકાર જ જાણી શકે છે અને તે દિશાઓનો ભેદ * 
લાભ, અલાભની બાબત નક્કી કરી કહી શકે છે. 


હિ ₹-સ્‍મતાઈનટ-....... 


શરન 


| 
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સોમવારે જળ તત્ત્વ ચાલે અને મુહૂર્ત કરે તો કાર્ય સફળ ર. 


ળો 


થાય. બુધવારે પૃથ્વી તત્ત્વ ચાલે અને મુહૂર્ત કરે તો કાર્યસફળ થાય. _ 
ગુરુવારે પવન તત્ત્વ ચાલે અને મુહૂર્ત કરે તો તે કાય સફળ થાય. * ક 


તત્તત્તાસત્તદ્વાસ્મે,તતોનાકીવરેવામ.1૨૭ા2૪ 

શુક્રવારે અગ્નિ તત્ત્વ ચાલે તો કાર્ય સિદ્ધિ થાય. આ ચાર * 
તત્ત્વ અને વાર ચંદ્ર નાડીના છે. (સોમવાર, બુધવાર, ગુરુવાર અને 
શુક્રવાર એ ચાર ચંદ્રના વાર છે.) 

ઝત્તિતત્ત્સવિને ભત્તો,વાયુમંમત્તહોય; 

જ્ઞસિવાર ઞાજાજળખે ,નાકી રછન તોય. ।૨૮। 


રવિવારે સૂર્ય નાડી ચાલતી હોય અને આગ્તિ ત ન. 
'_ તેમજ મંગળવાર હોય અને વાયુ તત્ત્વ ચાલતું હોય, શનિવાર! ય 
અને આકાશ તત્ત્વ ચાલતું હોય તો કાર્ય સફળ થાય. ક 













જે 


તત્ત્વને તેછી તેદી ઝમે ઘ્રાત. ।૨ ૨1 


શીશમાં આકાશ તત્ત્વનો વાસ છે ઉપર પ્રમાણે તત્ત્વ ના 
કહ્યું તેની વિરૂદ્ધમાં જે કંઈ કાર્ય કરે તેમાં નુકશાન થાય. 











ઝક: 











સુદી પડવાથી ત્રણ દિવસ ચંદ્રના છે, અને ૯ 

ત્રણ દિવસ સૂર્યના છે. આ પ્રમાણે - ત્રણ ત્રણ દિવસ ગણ ણી લેવ વ યા. આ 
પરવાતેપુંનોતેત્તતું,ચંદ્નાટીરેસાા? 
ષરસ્સ્ત્તષે્સ્ત્તદ્રમા, ૩ઝત્તપક્ષ વિત્તાર, ।૨॥ ક 
વદી પડવામાં સૂર્ય આવેં છે અને સુદી પડવામાં ચંદ્ર આવે * 

છે. ત્રણ સૂર્યપછીત્રણચંદ્ર ગણાય. કે 
જીષ્ળપક્ષર ઞારીમેં,તીનયીનાત્તુભાત; ન 
પર્ત્તદ્રા પેર દ [ર્‌ ।। 


ઉપરની ચોપાઈમાં જે ખુલાસો ક્યો તેનો ફરીથી સ્પ' 


ખુલાસો કરવામાં આવે છે. ક 
સુદી પડવાથી ત્રણ દિવસ ચંદ્રના છે. અને ત્રણ (૪,૫,૬) _ 
















સૂર્યના છે. તે પ્રમાણે ત્રણ ત્રણ ગણતાં ૧૩,૧૪,૧૫૫, ના ચંદ્ર આવે _ 


છે અને વદી પડવે ત્રણ સૂર્ય આવે છે. એ પ્રમાણે ત્રણ ત્રણ ગણ શતાં ડે 
૧૩,૧ ૪ અને અમાસે સૂર્ય આવે છે. ર 


ર્ન દ ઝૂ, 9૦૯૦ 
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ર”  ઉઝમ્યાસસરજરે,સોયોમીનીસ્થારે. 1૬) લ 








ક ચંદ્ર નાડી ચાલતી હોય, તેને સૂર્ય નાડીમાં બદલી શકે, 
__ તૈમજ સૂર્યનાડી ચાલતી હોય તેને ચંદ્ર નાડીમાં ફેરવી શકે, તેને જ 
' સાચોયોગીકહેવાય. * 
ઝતજારમ્‌રવ્રનવસન, યાત્રા જામ તિવાદ; 
પ્રવેસ ગોરઝીભ જામને  ત્રદીળત્તદ્રપ્રવાઇ. 11૭1 
નવા દાગીના પહેરવાના હોય, નવાં કપડાપહેરવાનાં હોય, ' 
જાત્રા કરવા જવાનું હોય, વેવાહનું કામ હોય, ઘરનું વાસ્તુ હોય, [ 
આવા કામોમાં ચંદ્ર નાડી, ચંદ્ર તિથિ અને ચંદ્ર વાર જોઈએ. 
૬ુતયુન્દ્ર વિશદ સમે, મૈથુન ભોત્ઞતસ્તાત; 
મય ભંમવ્યવરારમે, તત્તના ત્ારીઇ ભાત. ।૮॥ 


સંદેશો ઝી જવામાં, ક વિગ્રહમાં, » 








જાત્રાએ અથવા પરદેશમાં જવા માટે ઘેરથી નીકળ તાં જે 





નાડી ચાલે તે પગ પહેલો ઉઠાવવો. ર... 
સત્રા આયી વિરેજશમેં ,પીવિસ્રતર મરપુર. 1૨811 સ પ 
ચંદ્ર નાડી ચાલતી હોય અને ડાબો પગ પહેલો ઉઠાવે અને _ 


| 
| 
1 
| 


' જૂભ્ણો પગ પાછળથી ઉઠાવે તો જાત્રા અને વિદેશમાં આવકાર 
સારો મળે અને ભરપૂર સુખ મળે. 


ત્તજારીઞેત્તારળ,સૂરઝપાત્તટમત્તાય; 
સ્તાત્રા મોર વિરેજનમે, મનત્તીતવ્યાજીત થાય. ।૨૨॥। 


ચંદ્ર નાડી ચાલતી હોય અને ડાબો પગ ઉઠાવી ચાર ડગલાં * 
,_ ચાલી ઊભો રહે; તેમ જ સૂર્ય નાડી ચાલતી હોય અને જમણો પર 
'_ ઉઠાવી પાંચ ડગલા ચાલી ઊભો રહે, તો મનમાં વ્યાકુળતા ર 
શાન્તી ના મળે, અપમાન થાય, માટે ડાબો પગ અથવા ૧ 
ઉઠાવીને દશ ડગલા સુધી ઊભા રહેવું નહિ. * 


સાં જ 


નક 


-સ્‍ાઝજ -ક-- 
----*----- 









૨% પ 


રજ ન 2275: ઝમ. ૧225” 1 ટ. ક. રે? આ 


સુ ણુ બી જ ક; ય પુ ન્સ તડ પુ તે "ત ૯0. થે પારકા 
૯: છિઅ પ છીખ ષે વન ર [ફનન્‍્ના પછ (#”% 
ન # છ ન્ટ ન્ન પ્જા 79. "પ :- ન કક ૧૪ શુ ક 
જ મ. ઝુ વક ઈ? ભ ૬-2 


ક્વ 





મ દમની ! સ 





દતા 





મઝ 


















નની કજ 2 ન ૭ને 
વફ અ દ 

4 મ પ અ ઝી તાક હં 

ક કેડ, 


શૂર 


ી ર. ટે ”” ડૂ. , કથ મ કઝ ઝે પ જ ક ડર ૦ 
નિ સિ મ ી ભી હા શિ... 
કામ સફળ થાય ર 





 છણાતીમૃત્યુભયવરે, જિસસ માથ. 1૨૪1 
લિ પિ. મ. ધણ ( 
| પૂર્વ અને ઉત્તર દિશા હોય, તિથિ અને વાર સૂય હોય અને 
' ચંદ્ર નાડી ચાલે તો નુકશાન, મૃત્યુ અથવા ભય કરે એવું સરોદા 
' શાખપુરેછે. 
સૂરત સસ્ત્તમે જક નર,ર્છનપછતતાતવ; 
ત્તોરમીતેજ્ઞત્રુમીત્તે,વ્ળસ્ઝ સીધી ના થાવ. ।૨૫॥ 
 . સૂર્ય તિથિ હોય, સૂર્ય વાર હોય અને સૂર્ય નાડી ચાલતી હોય 
અને દક્ષિણ અને પશ્ચિમ દિશાએ જાય તો લુંટાઃ, શત્રુ મલે અગર 
ક્રાયસફળ ના થાય. 
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ય, ઝગડો કરવો હોય, યુદ્ધ હોય અનેઃ 


જ 





ત 











' ચંદ્રતિથિ, ચંદ્ર વાર, ચંદ્ર દિશા, અને ચંદ્ર નાડી ચાલતી હોય _ 
અને ડાબો પગ ઉઠાવી જવાનું હોય તો કાર્ય સફળ થાય અને * 


આનંદ રહે. પરંતુ જો ચંદ્ર તિથિ, ચંદ્ર વાર, ચંદ્ર દિશા હોય અને સૂર્ય * 
નાડી ચાલતી હોય તો ગમે તેવો સજ્જન હોય, મિત્ર હોય તોપણ * 
દુઃખ આપે છે. ન 
નાત્તાપીછારદીના,પરળમદ મદત; * હ 
સુઝ્તનજુ તારાં સર્્રીઈ, રસ્ઝનવરેઝવાત. 1૨૨1 _ 
સૂર્ય તિથિ, સૂર્ય વાર, સૂર્ય દિશા અને સૂર્ય નાડી ચાલે તો 
કાર્ય સફળ થાય. ચંદ્ર તિથિ, ચંદ્ર વાર, ચંદ્ર દિશા અને ચંદ્ર નાડી જ 
ચાલતી હોય તો કાર્ય સફળ થાય. પરંતુ ઉલટી નાડી ચાલતી હોય * 
તો કાર્યસફળ ન થાય. હે 


“કામ બ: 








ચાલતી હોય તો આપણે ઊઠીને તેમની ડાબી બાજુએ 
, અને આપણી ચંદ્ર નાડી ચાલતી હોય તો આપણે ઊઠીને 


મની જમણી બાજુએ બેસવું. 
શત્રદોય સાપત્તે ,સર્વો સત્તેપાત્ત; 
સૌતિશ્ષેદાસસ્દે, ઝાપરી પાવે તાત. ॥૨૨॥। 


ઉપર મુજબ નાડી ચાલતી હોય અને શત્રુ પાસે હોય તો તે 
પોતાની જાતે હારી જાય છે. 


જી સણ રરર 
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પ્રશ્નોત્તર 


ઝામેસર્ે સનચ, જરેપ્સ્તમેપ્રસ્ટ; ર 
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હોય તો પવ અને ઉત્તર વાળો જીતશે. ચંદ્ર નાડી ચાલતી હોય 
દક્ષિણ અને પશ્ચિમ વાળો જીતશે. 


મોક્ષ જામમાંસક્ષ્મળા, સોસ્તવ્મએ વ્ય. 1૨૫ 


ચંદ્ર નાડી ચાલતી હોય તો ચોર પકડી શકાય છે અને ઝેર 


પીધું હોય તો ઉતરી જાય છે. સૂર્ય નાડીમાં ભૂત, પલીત ભાગી જાય 
છે. મંત્ર જંત્ર થઇ શકે છે. સુક્ષ્મણા મોક્ષના કામમાં આવે છે. તેમાં * 


બીજું કોઈ કાર્ય કરવું નહિ. 
સૂસ્ત્મે ભોગ્તનજરે , નારી વસ્તવ્ને ૧૫; 
સયનજરેસોસસ્ત્તમે,પટીતત્ાતેમરમ,. 1૨૬ ી 


સૂર્ય નાડીમાં ભોજન કરે, નારીને વશમાં કરવી હોય તો સર પી 
નાડીમાં થાય, સૂર્ય નાડીમાં ઊંઘ સારી આવે, સૂતી વખતે ચંદ્ર ચાલતી 
હોય તો ડાબુ પડખું દબાવે એટલે ડાબે પડખે સૂઈ જાય તો ૂર્યનાડી ર 
આવે, દિવસે * આરામ કરવો હોય તો મે પડા વે સૂવું જેથી 


કઝ જુન સિ 


ક નિ છ 


જ ભઈ. 
ન 








ટ 


ક 
ટ. 





ક જ પનર ષક 
ગ - યાયા દદદ. 


ર્‌ ૨ ૬/૬ હ 


ઈ ૦ ૧8 પ) હ: 6.55 









॥ાલતી હોય, એકી અક્ષર હોય અને જમણી બાજુ બેસીને * 
તેનું કાર્ય સફળ થાય. પરંતુ સૂર્ય નાડી ચાલતી હોય અને 
બાજુબેસે તો કાર્ય સફળ ના થાય. 


 ખઝ્રૂછજઝાવેસુતત્તે,બેઠેપુરળપાસ; 
તાવ સીઘી તળીયે સત્યેન વિનાસ. ।૨૨]।। 


' ક્રોઈમાણસપ્રશ્રપુછવા બોલ્યા-ચાલ્યા સિવાય આવે અને 
જે નાડી ચાલતી હોય તે બાજુએ આવીને બેસે તે અક્ષર પણ મલતા 
હોય, તો તેનું કાર્ય સફળ નહિ થાય. 

પ્રવેસફોવે સ્વાસવજા ,પ્રછજ પુછે વાત; 
તાજો સીથી ત્તાનીઇ, નીજસી નીઇ પતત ત્તાત. ।ર૦॥। 


કોઈ પ્રશ્ન પુછવા આવે અને શ્વાસ લેવાતો હોય તો તેનું કાર્ય 
ફળ થાય અને શ્વાસ મુકાતો હોય તો કામ થાય નહિ. ન 











જ કાડા શ: ડાઈ... .. -... 











મમત જની સ્વિરુમત્તા,ણોયસુસ્ઝતાર, 1૨૨ 


















સોમવાર, બુધવાર, ગુરુવાર અને શુક્રવાર - આ ચાર ચંદ્ર * 
નાડી ના છે. મંગળવાર, શનિવાર અને રવિવાર - આ ત્રણ વાર * 
સૂય નાડીના છે. ર 
મેસ, તતા મજરે, ત્ારત્મ્નત્તારપઇ; દ 
સુસ્સતાકીમે મતે ,જરેનજામસુભત્તઇ. ।ર૪।। ક 
મેષ, કર્ક, તુલા અને મકર - આ ચાર રાશીવાળાને સૂર્ય * 
નાડી હોય, સૂર્ય વાર હોય, સૂર્ય તિથિ હોય અને સૂર્ય દિશા હોય * 
અને સૂર્યનું કામ કરવાનું હોય તો સફળ થાય. હું 
તર્ત્રસિદ્યશ્ષિજ મતે, જભ સતદીતસ્થીરત્તાર આ 
સ્થીરવસ્સસીધીનરે, ત્રંદ્ર તોમવમેત્તદાર. । 





વરખ, સિંહ, વૃશ્ચિક અને કુંભ આ ચાર રાશી 
| ચંદ્રના જે કામ કરવાના હોય તે તિથિ, વાર ચંદ્રના હો 


જજ ખક ૪ ઝેક. જ... 9) 
કું 


સઃ ઇજ 





સૂર્ય અથવા ચંદ્ર નાડી ચાલતી હોય, અક્ષર મલે, તિશ 


વાર મલે, અને તત્ત્વ મલે અને દિશા મલે તો તે સારામાં સારા 
પ્રસંગ છે. ક 





અંગ - ૩: ચંદ્ર નાડીના કામ 
સ્થીર જાસ્ત્તતમને રેતે, ત્રદ્રતોમમેજ્રળતેતતે; * 
ઝન ઘનાળી સંમઇત્તરી , ત્તદ્ર ઞોમમે વસ્તાત્તેદી. 1૨ 


ચંદ્ર યોગમાં જે કઈ સ્થિર કાર્ય કરવાનાં હોય તેની સમજણ . 
પ્રમાણે ર 
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સગપણ અને લગ્ન, ક દાન, સારાનવાં રમો પહેરવી 
નવાં દાગીના પહેરવા, ગુરુ પાસેથી દિક્ષા મંત્ર લેવો, જોગ 
આરાધવો હોય, દેવ ઉપાસના અને સાધના સાધવી - આ કામ ચંદ્ર 
જોગમાં કરવાં. 
તીવ્વસ્સાયન ઝોતસઇવ્મત્તે ,વિદાભ્યાસ મંથત્તર્વીત્તાત્તે; 
રાઝ્યાસનપરતેસેસત્તા, સોર ઝનેજ દોય સ્થીરતત્ા,. ॥૪1॥ 


રસાયણ ઔષધી બનાવવી, વિદ્યાભ્યાસ કરવો, ગ્રંથ * 
લખવો, ગાદી ઉપર બેસવું - આવા અનેક સ્થિર કામ કરવાના * 


છિ 
1 
1 * 


હોય તો ચંદ્ર યોગમાં કરવાં. ન ય 
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જેવી ભૃૂત્ત પાસના , રે રપવ્તે તાસ. ॥૨।। 


શિકાર કરવો, છેતરવો, વાદવિવાદ કરવો, મંત્ર અને : 
જંત્રનો અભ્યાસ કરવો, દેવી અને ભૂતની ઉપાસના કરવી, શત્રુનો & 
નાશ કરવો, આ કામ સૂર્યયોગમાં થાય છે. 


૨₹ઇમછવીરવદસ્નજું , ટાડા સેવે વેય; 
સમદસ્નઝોરવર ભરતે ,સર્વરપાવેતર-સોત. ॥ર।। 
દેષ્ટિ લાગવી, (નજર) મુઠ મારવી, કરડવાથી ઝેર ચડવું, 


ઉજણી નાખવી, રોગમાં ખાવાની દવા લેવાની હોય, આ સૂય 
માં કરેતો સુખી થાય. 




















ક 
પ તજ 


# ગૂર્યનાડીમાંયુદ્ધકરે તો રાજા જી 
, તોકોઈકામકરવુંનહિ. 
| અઘજસ્નજી ગોત્તઢે,જોયસુક્ષ્મળામાંછોય; * 
સોતરિઝાવે ત્તીવતા, યાને સંજ્ે નાંછોવ. 1૬1 


સુક્ષ્મણા ચાલતી હોય, અને યુદ્ધ કરવા જાય તો કોઈ જી 
આવે નહિ. એમાં શંકા નથી. 


સ્તો વરતી દોય સુક્મળા ,વ્છનવ્ત્ે વત; 
ઘ્યાન ઘરે પરબ્રછાવ્મે ,સાપાવેસર્્રસાત્ત. ।૭।। 
જો સુક્ષ્મણા ચાલતી હોય તો કોઈ કાર્ય કરવું નહિ. પરંતુ 
પરબ્રહ્મનું એટલે કે સોહંગનું લક્ષ મંત્રથી ધ્યાન કરવાથી 
પરમગુરુની કરૂણા ઉતરે છે. 
પૃથ્વી તતવ તત્ત્વમે ,દોયત્તાભ ભરપુર; 
દાની ઝમ્તિવાયુમે ,નભમે તીછ જપ. 1૮ ન 
પૃથ્વી તત્ત્ત અને જળ તત્ત્વ બંને ચાલતા હોય અને ચંદ્ર 


કામનું મુહૂર્ત કરવાનું હોય તો ઘણો લાભ મળે છે. અગ્નિ 
ચાલે તો સફળતા ના મલે. આકાશ તત્ત્વ ચ 









જ. 







ઝ 
ન 
ન 
*-.57 રે 
પહ] મ 2-૬3૨%- 2 








દ્ર ષ્ટઊ દ ચી હોય તો સેને જીવનની ચિતા છે તે જાણવું. ી . 
ત્રીતતા જ્રીળ્મતવજ, દ્રઝ ભીને હ્તોવ; ક 
સમદ્રછીદોયત્તાદીવળો, ઘાતત્તીતા સવ. 1૨૨1 3 
પુછનારની દ્રષ્ટિ નીચી હોય તો જાણવું કે ભૂમિ વિષે જે કંઈ _ 





ખોવાયું તે પુછવા માટે આવે છે. જો સરખી દષ્ટિ હોય તો ધાતુની 
વસ્તુ ખોવાઈ હોય તે માટે આવે છે. 


પૃથ્વી તત્ત્વ જાય સ્થીર, તત્મારેસત્તવ્તમ; ડુ ન 
માસ્તમોદનડતાટનપવન, ત્તઝ મારી સમાન. શશી 


સ્થિર કાયતુ મુહૂર્ત પૃથ્વી તત્ત્વમાં કરવું જોઈએ. ચાલત તું 
ક્રાર્ય ર ।નું હોય તો જળ તત્ત્વમાં કરવું, મંત્રજત્ર આ પ 


દા ડા... પ 


મત્વા કરવુ * પી હ કરવી હોય તો અગ્નિ તત્ત વમાં કર વી. 













.? હોટ 
જક 










સ - 
“ર શા... તાસ, [0:૪0 | 


ક--- સના." હ. 





વિવેકથી સમજી લેવું 








પૃથ્વી ઝત તત્ત્તમેં, જઇ મર્ભવને તાત; 
ત્ઞનીળમભને, તેઞમાદીમભપાત ।ણ૨ ૪1 3 


કોઈ સ્ત્રીના ઉદરના ગર્ભનો પ્રશ્ન પુછે તો પૃથ્વી તત્ત્ત અગર 
જળ તત્ત્વ હોય તો પુત્ર થશે અને અગ્નિ તત્ત્વ હોય તો ગભંપાત થશે. * 


જન્યાજ્હીળવાયમે, તભમે વિટત્રોય; 
જન્યાજ્હીઈસુનમેં, પત્રપસ્નમે ગોવ. 1૨૫ 


કોઈ પ્રશ્ન પુછવા આવે, નાડીથી વિરૂદ્ધ આવીને બેસે અને 
પ્રશ્ન પુછે ત્યારે જળ તત્ત્વ હોય અને પૃથ્વી તત્ત્વ હોય તો પુત્રી થશે 
અને આકાશ તત્ત્વ હોય તો વ્યંઢળ થશે અને પુરણ નાડી હોય અને 
વાયુ તત્ત્વ ચાલતુ હોય તો પણ પુત્રી થશે. પુરણ નાડીમાં પુત્ર થશે. 
પુરણ નાડી એટલે જે નાડી ચાલતી હોય તે બાજુ આવીને બેસે તેને 
પુરણ નાડી કહેવામાં આવે છે. 










ણ્રીવીધીપાતુતત્તમે,જદીઝભવવાતત, 1૨૬1 


બે શ્વાસ સરખા એટલે સુક્ષ્મણા ચાલતી હોય, પૃથ્વી ત 







અગર જળ તત્ત્વ ચાલતું હોય તો બે પુત્ર થશે. પવન ત 








નકહ 





પય ગમાર, 11૨૮ ॥। 
પુરુષ શ્વાસ લે તે સમયે બિંદુ પડે અને સૂરજ નાડી હોય તો 

પુત્રબહુસુંદર ઉત્પન્ન થાય. 

ક પડે વિરુત્તો ભને, ત્રદ્ર નાટીજે માંદા; 

પત્રી ૩પત્ત ગભને, સામે સસયતાંત્તોત. ।૨૨॥। 


ચંદ્ર નાડી ચાલતી હોય અને બિંદુ પડે તો પુત્રી થાય તેમાં 
સંશય નથી. 


વિદ્પડે તો ભને સાત્તા વારે? તતવ; 
મભ રહેતાયવ્તે , જ્ટીસસેસ માવ. ॥।૨૦1॥। 


પ પુરુષનો શ્વાસ બહાર નીકળતો હોય અને બિંદુ પડે તો * 
ચોક્કસગભ રહે. આવાત સરોદા સિદ્ધ કરી બતાવે છે. 


શ ન જિ જ નનન 1 ન" - 
રે". પડત સતિ કે 








પ કે! 





મભર્રેઞોત્તાસમે,સોવપત્રસરસ્રવર, ।૨૨॥ 


પૈ કહવા ર 








' સુખઆપે. 
પુત્રી ૩પ ત્તદ્રમે ,છોય સુસ્ત્તમે પુત્ર; 
ભતેસ્વાસત્તોસ્દે,સોસસ્તેધરસત્ર 1૨% 
ચંદ્ર નાડી ચાલતી હોય અને બિદુ : ગ્રહે તો પુત્રી થાય અને 
સૂર્ય તાડી ચાલતી હોય અને બિંદુ ગ્રહે તો પુત્ર થાય અને લેવાતે * 
શ્વાસે બિદુ ગ્રહે તો ગભ રહે તો બન્ને ઘરની આબરૂ સાચવે. 


તવાવુતત્તતસ્‌₹રદીને,મભ ઘરેત્તો નાર; દિ 
પત્રરોય ભટજત પરે, સર્વનો સસ્યાર ॥રથ॥ 


. 


ટ 


ર હ ર 


સ્ત્રીની સૂર્ય નાડી ચાલતી હોય અને વાયુતત્ત્વ હોય અને બિદુ 


ક સ 
1 


ગ્રહે તો તેનો પુત્ર નીપજે તો ભટકતો ફરે અને લુચ્ચો લફંગો થ થાય . 


જી 
મા ડે 
5. 


મી ક “ઝા “જૂ ક. 
કે ફર ી ન ન હ ન 


| પુરુષની સૂર્ય નાડી ચાલતી હોય અને સ્ત્રીની પ. 
ચાલતી હોય અને ગર્ભ રહે તો પુત્ર નીપજે અને માતાપિતાને ઘણું 


ન જ તરિ 
અ ડે? 5 ન? 
ક ર. ડિ 
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પુત્રફોયતો ઞતતત્ત્વજો તાવ્મવુધી વિજ્ઞાતત; 
રસ૫નમળ ઘનવતસો,મતત્તપિતાપ્રત્તિપાટ, 1૨૮) ક 


જ જ 
ક જી 
6૫ બ 


જલ તત્ત્વ ચાલતું હોય અને બિંદુ ગ્રહે, તો.તેનો પુત્ર થાય, તે * 


વિશાળ બુદ્ધિવાળો, રૂપાળો, ગુણવાન, ધનવાન અને માતાપિતાનું _ 
વચન પાળનાર થાય. કજ 


ક 








 જભઘરેતઞોસુંરરી,વરેતત્વ ઞાજાજ; પ 
| સખષુમાવરેરાપાંમતા, સમરી પાવેનાત. 1૨૨1 આ 
આકાશ તત્ત્વ ચાલતું હોય અને બિંદુ ગ્રહે તો તેનું બાળક _ 

મુંગુ, બહેરુ, હાથેપગે પાંગળુ થાય અગર ગભંપાત થાય. ડા 


ક” માઉ, ક મ યા તા 
1 વનો પા ન્‌ 
ઝે જ 
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ની વ કે ૨ જની જ 
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જએ. 
૬”: 









રોગીને મટશે ડિ. - 


| ત્ત્ત કના ટટ નકર સ - તસ; 
સેમૌન્ોયત્તીવત્તા,યાને સત્તે તાં હોય. ।૨॥। 


નૂ 


ચંદ્ર નાડી ચાલતી હોય અને ડાબી બાજુ આવીને બેસે અને 
રોગીનું નામબેકી અક્ષરનું હોય તો તે રોગી જીવશે માટે તેની દવા _ 
' બ્રરોબર કરવી જોઈએ. 
સૂસ્ત્તદોયત્તાતતા પુછવા ઝાવે પાત્ત; 
સમગઝ્નક્ષરસોચપ્રશ્નજા , જ્છીળ તાવે નાસ્ત. ॥ર॥। 
સૂર્ય નાડી ચાલતી હોય અને જમણી બાજુ આવીને પ્રશ્ન 
પુછે, રોગીનું નામ બેકી અક્ષરનું હોય, તો તે રોગી જીવે નહિ. 
"જો ઞક્ષરતો મૌત્તે,સસ્ઞનાકીમણાય; 
પુરળઘરથેતો સછે, સેમી તમરેત્તય. ।૪॥ 


સૂય નાડી ચાલતી હોય, એકી અક્ષર હોય, જમણી બા“ જી 
પક 
આવીનેપ્રશ્નકરે રી, મરે નહિ. તેવું સરોદા ચોક્કસ કહે છે. * 






















ક અંગ - દ : અથ પરદેશીકાપ્રશ્ર * 
પ્રશ્ન પછે, પૃથ્વી તત્ત્વમે 
 વેનોરમુજામમે,જુસતજ્દીઇસોય. ॥૨1 


પૃથ્વી તત્ત્વ ચાલતું હોય અને કોઈ પરદેશીની ખબર 
જવાબમાં તે આનંદમાં છે તેમ કહેવું. 


ત્તોપુછેઞત તત્ત્વને , પસ્ટેજ્ઞીવમે વાત; 
જરીઈસત્તમે,વ્રમોટામેજસત્તાત. ।૨ા] 


જળ તત્ત્વ ચાલતું હોય અને પ્રશ્ન પુછે તો તેના ઉત્તરમાં હ 
પથારીમાં આરામ કરે. સ્ત્રી-પુરુષ બંને આનંદમાં છે. 
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વાયુ તત્ત્વ ચાલતું હોય અને પરદેશીની વ 
1 તે તમને તરત મલશે. 








આકાશ તત્ત્વ ચાલતું હોય અને પરદેશીની ખબર પુછે તો * 
,_ ઉત્તરમાંપરદેશીમરીગયોતેનીઆવવાનીઆશારાખશોનહિ. * 


અંગ - ૭ : ચેત્ર માસકો ફલ (દોહા) 
સૈત્ર માસ વેઠે ત્તવે , પરવા તે? રીન પ્રાત; 


ટી જેરવીળ, ત ્ોતત્વવદાત. 1૨11 


ચેત્ર માસ બેસતાં સવારમાં દિવસ ઊગતાં પહેલા એટલે 
ચેત્ર સુદી પડવાને દિવસે પ્રણવની ગતિ જો જો. 


તત પૃથ્વી હોય ત્તદ્રને, તેતો ગતી ઝાનર્ણોય; 
વસ્સેમેધપસ્તસાસર્રી,સત્તાજી સરવ્રદ્ઞોય. ॥૨॥। 


સુદી પડવાને દિવસે પ્રાતઃકાળે ઉઠતાં જો ચંદ્ર નાડી ચાલતી 
હોય અને પૃથ્વી તત્ત્ત અગર જળ તત્ત્વ હોય તો વરસાદ સારો પડે, 
પ્રજા સુખી અને રાજમાં પણ આનંદ હોય. 


ઝસ્તિવાયુસ્ તતો વદે, સૂસ્ત્તનાડી જે મારી; ની પ 
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દર માસે સુદી પડવાને દિવસે પ્રાતઃકાળમાં ઊઠતાં મેષ, * 
મિથુન, સિંહ, તુલા, ધન અને કુંભ - આ છ રાશીવાળાને સૂર્યચાલે * 





તો જમણો પગપથારીમાંથી મૂકી ઊઠી જવું. 1 
પે 1 . 
તાભસવસાોમાસમે,સૂસ્ઞવદેતા દોય; , 


ઝંમસ્સેઞાસમતા,જત્રુનમતેવ્તેવ. 1૬ . 

' જો સૂર્યનાડી ચાલે તો શરીર સુખી રહે. આખા માસમાંજે * 
કંઈ ધંધો કરે તેનાં લાભ રહે. શત્રુ નડી શકે નહિ. નુ 
ત્તોહ્ોવનાટીત્ત્ર્વ,તો તુરનરેપ્રવીન. 1૭) 


પડવાને દિવસે વરખ, કક, કન્યા, મકર, મીન અને 
| રાશીવાળાને પ્રાતઃકાળે ઊઠતા જો ચંદ્ર ચાલે , 
સુખશાંતિ રહે. શરીર સારું રહે ધંધો સારો ચાલે. 


સિ ગ સા. પત સપાના 


૧ અભો? 
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વસ્સેમેઘપ્રત્તાસુસ્રી,સતાસુર્રીઞો તતવ. ॥૬ 


જે દિવસે મેષનો સૂર્ય 1 આવતો હોય અને સૂર્ય ઊગતા જો પૃથ્વી * ન 
તત્ત્વ ચાલે તો વરસાદ સારો વરસે છે. રાજા અનેપ્રજા સુખી રહે છે. 


સ્તો ઝાલે સતત્ત્મેં ,મેપ રાસી પ્રશાંત; 

તસ્તેમેઘપ્રતાસુસ્રી,સતાસુસ્રીનસાન. 1૨ા ર 

જે દિવસે મેષ રાશી આવતી હોય અને દિવસ ઊગતાં જળ * 
તત્ત્વ ચાલે તો વરસાદ ઘણો પડે, પ્રજા સુખી અને રાજા નક્કી સુખી રહે. 

ઝાવે સૂર મસજો ૫ર, ઞમ્નિત્તત્ત્વ વછા; 

રે ભમપર્ત્તા રુઃસ્રી, સમય ભ્રછજ્ો તતવ. ॥ર્‌॥। 


જે દિવસે મેષનો સૂય હોય અને દિવસ ઊગતાં અગ્નિ તત્ત્વ 
ચાલે તો દેશમાં ભંગાણ પડે, પ્રજા દુઃખી રહે અને સમય રરા 











પ્રણવને કોઈ સાધે તો બધી પ્રકારની કળા જાણે, 
દુશ્મન, ચોર, સાપ, પ્રેત, ભુત, વાઘ, સિંહ, કુતરા, હાથી, જંત્ર, 
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મંત્ર અને તંત્ર, મુઠ અને ચોટ, કોઈનો ડર તેને રહેતો નથી. ક ક 
સ્વિસ મારી અંદર તતતાવે,સેનત્તાવે ભાનુ. ! 
જરેનાસ્તરસાધનયેત્તે ,સોચોમી પરતાનુ. ઈ 


ત્તજામાદી જરે તન્‌શવા,રીસાસસ્ઝમેત્તાદી. ॥૨॥ 

પ્રણવ સાધવામાં (સરોદા સાધવામાં) પાળવાની રીત : 

દિવસે ચંદ્ર ચલાવે, રાત્રે સૂર્ય ચલાવે, ત્યારે સાઘન સાધવા 
બેસવું, ચંદ્ર ચાલે ત્યારે જળ પીવું, સૂય ચાલે ત્યારે ભોજન કરવું 
ચંદ્રમાં એકી (પેશાબ) જવું અને સૂર્યમાં જાજરૂ જવું. આ યોગીનું_ 














' આસનવાળવાનીરીતઃ-૩ 





ર્છનતતડી ઘરેષેટપર;મત્વંઘયુંવ્નેત્તે 
સીઘાસનદ્રટજ્સસ્થંભત;સમનાસાગેત્રીતયીઞ। * 
પોરજ્યુભજસ્તજ પરજ; વાસ્વાસ્યુવસ્તા। 
 ત્તારત્તારગઞઝભ્યાસસ્તરીન;પત્તધટી સયો સમા ।%11 


જમણા પગની એડીવાળીને નાભી ઉપર લગાવવી આ 
પ્રમાણે ત્રણ ચક્ર બંધ થતાં સિદ્ધાસન થાય છે. નાક કે જ્યાં પ્રણવ 
નીકળે છે ત્યાં ચિત્ત દેવું, પૂરક, રેચક અને કુંભક વારંવાર કરવું, 
દિવસમાં બે વાર, રાત્રે બે વાર કરવું, દરેક આસન પાંચ ઘડી એટલે 


કે બે કલાક રાખવું. 
તાનમાસપ્રાળાયમસાઘે;ચ્વદ્રસુસ્ત્ત સંભત્સેટ। 
સુઘહોયયુસજતનાડીમળ;ળ્ત્પાસાથેસોવય॥ 
સ્રટ્સે ગોરઇસ્તારઇનાર;ળ્જ્વીસરોત્તસ્નર્ીનમાંરી। * 





આ પ્રમાણે ત્રણ માસ અભ્યાસ કરે તો પ્રણવ સિ' 
ત્રણ નાડીઓ સાધ્ય થાય, એકવીસ હંજારછસો અવ 








આ મુદ્રા જેને સાધ્ય કરવી હોય તેણે દરેક ચક્રે અ્જંપા 
આપતાં સુરતા ખસવી જોઈએ નહિ. સાઈઠ ઘડી આ પ્રમાણે એક 
આસને અજંપા મંત્ર ઉચ્ચારે, મુળાધારની ચાર પાંખડી ત્યાં 
ગણપતી દેવ છે. છ સો અજંપા તેમને અપણ કરવા. 


સ્વાઘીણન ત્તજ્ન સ્ટ રતવ ; રહા જ્ટીળ રેવા 
ર્રટઇતઞારતાદાં સાપઝરસપના;મનગપત્તાસસેવા।। 
મળીપુર વજ્ન નાભી રસ રતવને ; હેલ વિશ્નુતાણાં ઘારે । 


નઝાકાણઇાાનઝઝાળાણતાોસાતણાતાાતલાતારાાતાાાતાતાતા,-ા.........૪............................... 
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ર છાતીમાં (હૃદયમાં) બાર પાંખડીનું કમળ છે, ત્યાં મહાદેવનો 
જ વાસો છે. છ હજાર અર્જપા અર્પણ કરે તો મહાદેવ પ્રસન્ન થાય. * 
|, કંઠસ્થાને સોળ પાંખડીનું કમળ છે ત્યાં જીવ શીવનો વાસો છે. એક 
હજાર અજંપા અપણ કરે તે અમૃતનુંપાન કરી શકે છે. 
ભ્રસુટો તત્વ જ્દાવે સો યત્ત;પરમાંતમતાંછાં રેવા। 
સદસ્તરત્તાપતાદાં જસ સમરપન;જરેમાનસીસેવા॥ 
રજો પજ્ઝ સર; રણા સ્થાનમાં જરીઇ। 
ત્તાપસરસ્ત્રજ્સજે ઝરપન; ઝાતમા સોતા ત્તડઇ।૨॥। 
ભ્રગુટી સ્થાને બે પાંખડીનું કમળ છે. બ્રહ્મરૂદ્રથી ભ્રકુટી 
સુધી સોહંગનો વાસ છે. એક હજાર અજંપા ત્યાં અપણ કરે તો 
ગુરૂની માનસીક સેવા થાય છે. ત્યાં ઓઢંગનું સ્થાન છે. બ્રહ્મરૂદ્રમાં 
હજાર પાંખડીનું કમળ છે, ત્યાં સોહંગ બ્રહ્મનું સ્થાન છે. એક હજાર 
અજંપા આપતા પોતાના હંગનું ભાન થાય છે. 


ળટી પરજ? ઝષે ઇસ્નીસ; ઇસે ળ્જ્વીસદઇઝાર। ન 
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, આ સિવાય બીજો કોઈ મોટો જાપ નથી, આસિ 
ક્રોઈ યોગ નથી. એ જ વાત શંકરે પાર્વતીને સમજા 





દાખલો શિવપુરાણમાં છે. પણ જેને ગુરુની કૃપા હો 
સુક્ષ્મણા ખોલે તો સોહંગ બ્રહ્મની એકતા થતાં વાર લાગેન 
આપરગગુરુનું શ્રેષ્ઠ જ્ઞાન છ 


સાસાત્તોમછોટીજે;મરત્રસાથે્ઞાનવોટ। 

વાત્તાઘટા તત્ત્વ; સામસ્ત્તસ્વા ટસ્છે સોર્ડ।। 
ગ્રણારીજસવસ્વનીસ્તર;ઇસસ્વસેવ્યત્તાધે। 
તીત્તાનટમે દે નીસ્તર; માયા ત્રતનાતાઘે 1૨૨11 


આ પ્રણવની ગતિને છોડીને એ સિવાય બીજી કોઈ સાધના 
કરે તો મુરખ એટલે પોતાનું મૂળ ખોવે છે જેમ કાચો ઘડો લઈ 
પાણીમાં તરવા ઈચ્છે તેવી રીતે બીજા કર્મકાંડ કાચા ઘડા જેવા છે. 
જે કોઈ મોટા બ્રહ્મ જ્ઞાનીઓ દેવ જેવા થઈ ગયા હોય તો આ 
સ્વરોદય સાધવાથી થયા છે અને સોહંગ બ્રહ્મમાં જે ચિત્ત જોડે 
નીજાનંદ એટલે ગુરૂના ચરણનો આનંદ અનુભવે છે અને 
કાળમાયાનું ક્રત તેને લાગતું નથી. 


અંગ - ૧૦ : કાયાતત્ત્વ વિચાર (દોહા) 
સ્થુત્ત ૨ર બ્રહ્મ, ઇજ ₹છા દે 
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(7 ક 








, માંસ, નાડી, ચામડી અને વાળ - એ પૃથ્વી તઃ 


| « પાંચછે. જેપોતેપોતાના શરીરમાં તપાસી જુઓ. . 
સ્તુઃ સ્તઝરત્તારરુ,મ્ત્રપસીનાણોવ; 
તતજે પત્ત તિભામરે, સ્થત્ત રેઇમેં તોય. ।ર૨॥। 


ઝીપ 


બિદુ, ધાતુ, લાળ, મુત્ર અને પરસેવો - આ પાંચ જળ 
તત્ત્વના ભાગ સ્થુળ દેહમાં છે. 


ક્ષુથા ત્રાસાનીદ્રા, અસવાત્તી ઞાસ્સણોય; 
ઝસ્તિજ મનપાત્ત દે, સ્દને સોય. 1૪11 


ભૂખ, તરસ, નિદ્રા, શરીરની ક્રાન્તિ અને આળસ -આપાંચ - 
ગુણ અગ્નિ તત્ત્વના છે. જે શરીરમાં નક્કી કરો. 


વાયુપત્તતિભાનરે,રેર્્રોજ્સઝાતોત્ત. ।૫ પા સ 
કોઈની પાછળ પડવું, કૃપા કરવી, 
| અનુભવવો અને કોઈની વહારે ચઢવું -આ પાંચ 


૯૪ _ગલણાણારાીતાલાણાણણણઝ--સાણણઝરા 





ક 


ટ 





2 
ન 


અચ 


19. 


દ્ર 
ય 7. 


જ. 








જ 


પીળો છે. તેનો ગુણ ગંધ છે. તેન 


।એ તેનું દ્વાર છે. તેનો રંગ 


ગુણ ખોરાક લેવાનો છે. 





ઝન 


કરિ; 


રસનળ ઘોત્તાસ્મર,ઝતપાંનદેઞાદાર. ।૮॥। 


ણી બાજુએ છે. તેનું દ્વાર લીંગ છે, 


સપ 


નો વાસ પેટમાં જમ 


જળ 
તેનો સ્વાદ રસવાળો છે 





પ્રણવનો રંગ સફેદ છે, તેનો ગુણ 


પ 


સે 
ન તના 


સ્વાદિષ્ટ ભોજન લેવાનો છે. 





ટન 


. તેના પ્રણવ 


છે 


તે 
જાવાનો અને ગ્રહણ કરવાનો તેનો ખોરાક છે. * 


સ સે 


કારિ; 
. નૈત્ર તેતું દ્રાર 


જરર 


પ 


નાભીમાં અગ્નિ તત્ત્વ રહે છે 
દ તેને રપ રો 


ગલાલ 





નાભીજે પાવજ સ્ટે, નેત્ર ૩ 
તાતર ન દેત્તાદીવ્તે ,૪૫મદન રે ગાદાર, ।1૨॥। 


ક 


ન 
દ 
દ 
ક. 
૮ 




















ઇજ્પ્જવાવજરે,ન્યારેસ્ારેવાન. 1૨૨ાર સ 
શરીરમાં બોતેર કોઠા છે. (બોતેર હજાર નાડીઓ) તેમાં 





વાયુ રહેલા છે. દરેક વાયુનાં જુદા જુદા ઠેકાણાં છે અને જુદા 
કામ કરે છે 


* 


તાભી ૩પઘરવરે,નીત્તા વદેઞપાતન; 
સુજી પજ્કી સ્ટે, મધ્યેસ્છા સમાન. ॥૨ર્‌।। 


નાભી ઉપર પ્રાણવાયુ છે. નાભીની નીચે અપાનવાયુ છે. 

નેની મધ્યમાં સમાનવાયુ છે. તેથી અપાનવાયુ ચાલે ત્યારે વાછુટ * 

[ય છે. રા 
વાયુવ્વાપજ્સ્દે, સજત રેશમ વાસ; 

ઝ્ટાનસો જકેસ્દે,સેસેસ્તગઞોરસ્વાસ. 1૨81 * 


વ્યાન વાયુ આખા શરીરમાં રહે છે. ઉદાન વા 
તે રસ લે છે અને શ્વાસ ખેંચે છે 










ન દાતા ણ 







નહ. 


મંવાયુ વધે તો છીક આવે છે. કરકલવાયુ વધે ત્યારે 
વદત વાયુ વધે ત્યારે બગાસા આવે છે. 


મર: “ દરા,-તે.-2.. ન્‍ સઝનદઝન્‍ઝરાન 










ટ 


છીકનો ભેદ નીચે પ્રમાણે છે. ૨ 
પૂર્વ દિશાની છીકનો ભેદ :- (૧) મનવંછીત વાર્તા કરે” આ 
(૨) લક્ષ્મી પ્રાપ્તિ, (૩) પુત્ર સુખ ઉપજાવે, (૪) મૃત્યુ દેખાડે. ર 


આગ્તિ ખૂણાની છીક :- (૧) અપૂવ વાતાં કહે, (અધુરી) * 
(૨) મિત્ર મેલાપ કરાવે, (૩) વગર વિચાર્યું ગામ જવાનું થાય, 


(૪)દ્રવ્યલાભનીવાતાકરે. ' 
દક્ષિણ દિશાની છીક :- (૧) લાભ કહે (કરાવે), (૨) શુભ “ 
ભોજન (કરાવે) (૩) બહાર ગયા ઘેરે આવે, (૪) દ્રવ્યનો લાભ 


નેત્ઠત્ય ખૂણાની છીક :- (૧) લાભ દેખાડે, (૨) મિત્ર _ 
મેલાપ કરાવે અથવા ભય ઉપજાવે, (૩) મિત્ર લાભ ર. 
૪)સંતોષ વાતાં કહે. ય કો 











અગર ન મુખ જે દિશાએ હોય અને આપડી છીંક પ તા ર 





દિશા ગણવી અને દિવસના ચાર પહોર તેમાં એક પહોરના ચાર * 
ચોઘડીયા પ્રમાણે જોઈ લેવું. ર 
વાયુઘનત્તેપોક્ષળવજર,સજ્તઞરરવિતેસાપરં; સ 
પ્રાળપતયુટ્સઘા જીણ, સવ મીત પ્રાળળ્જસો જીણ, ॥૨॥ 

ક 


ધનંજય વાયુ આખા શરીરની ખબર લે છે અને નાડીએ_ 
નાડીએ ફરે છે. દસ પ્રાણ મળીને એક પ્રાણ થાય છે. તેને પ્રણવ કહે 
છે. ઘનંજય વાયુની જાણ. 


આંખનું ફરકવું :- જમણી આંખ ફરકે તો સા જશક કરાવે, 





થાય. ગ્‌ 
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સ ઝક ફિ 
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ત સુખ ઉપજાવે છે ગન ળી ફરકે તો કઈક વાગી જાય, ના 
ફરકે તો પોતાને સ્થાનેથી એટલે કે હોદ્દૈથી ઉતરી જાય, આસન ફર 
તો સરકાર તરફથી નુકશાન થાય આ અનુભવ સિદ્ધ છે. 


સાનાજદોયઞવાસવાત્તેસા,ઈઇજપ્નાળવાયુરત્તેસા; 


સાજી સયો તમે પીસ, ત્ય સ્ટ્ત્દ્ર પ્રાનમેં ભાટ. ર 


જેવી રીતે જુવારના છોડને પાંદડાં અને ગાંઠો, પીરાઈ 
રહેલી છે. તેવી રીતે પ્રાણવાયુ છ ચક્રોથી બંધાયેલો છે. ચક્રના 
મ, ગુદા, ઉપસ્થ, નાભી, હૃદય, કંઠસ્થાને અને ભ્રગુટી છે. 


તનતેજળ સાટા યોત્તે સેસા,સાસસરસ્વ₹પરદસાત્તેસા; 
પ્રાળ વસતી સાન્યારી જરીણ, ઇસ પ્રાળને ઝાતમા તટુઇ. ॥૭॥ 
જેવી રીતે જુવારીની ટોચે જાળીયું આવે છે તેમ મ 


ગ 


પર ઓહંગરૂપી આત્મા આવેલો છે. જેમ જુવારને બુબરુ અ 


જ 


ે તેમ સોહંગ બ્રહ્મરૂદ્રમાં રહેલો છે. તેમાં કણરૂપી અંશની વૃતિ 
1ને અંશ તેનાથી અલગ છે. તેને સોહંગ પ્રણવની એકતા છે. 










ઝય 
ઝં 


ડી 






5 યટઝ ર. 














બીએ કુ મડ અંશ શાન પમપ એકતા છે. પરમઃ 


એકતા કર્તાની સાથે છે. 
આ બાજુ રહેલી હંગની જાણ (ઈંગલા- પિંગલામ 


ગુરુગમ લઈ, સંત કે સદ્ગુરુ પાસે જઈ પોતાના હંગે થાય અને 
સુક્ષ્મણા ખોલાય તો પરમગુરુના ચરણની ગમ પડે છે. 
સ્થતસક્ષ્મ ઞોરુતાસ્તજાયા,ળસવ તાનો ત્રીમાયા; 
તાતે ન્યાસ ઞાપજદાવે, જ્ટેછોટ્મનરુસત્તત્તર્ત્રાવે. 1૬1 
સ્થૂલ દેહના બાવીસ તત્ત્વો છે. રજો ગુણની દશ 
આકાંક્ષાઓ, અહંકાર ગણની પાંચ માત્રા અને પાંચ તત્ત્વ તથા રજો * 
ગુણ અને અહંકાર ગણ તેનું સ્થાન નેત્ર સ્થાને છે. 
સુક્ષ્મ દેહની ગણત્રી :- તે પણ બાવીસ તત્ત્વનો છે. સહુ વં 
ગુણ તેના પાંચ અવસ્થાનો અને પાંચ અંતઃકરણ, સ્વકાસ 9 ણ 
તેના પાંચ સંભસકરણ અને પાંચ વ્યવસ્થા છે અને તનું 


સ્થાન છે. 





ક મ 


ખ્પ્ન્ટી 
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ષણ મ 
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જ મ આ ની ક 
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અચ 
જાડો: 


છન 














નાથી હું (પરમગુરુ) ન્યારો છું. 

કક 4 દાણા :- 
સત્તનજેહેતસસ્ત્વજસ,જ્ણોસસય્યજ્તાન; 
છોટમસાથેતાદીજી,પાવેપટ્નીસ્વાળ ॥૨॥। 


શ્રી છોટમ કહે છે કે સજ્જનોને માટે હેતભર આ સરોદય * 
જ્ઞાન સરલ કરીને લખ્યો છે. આ પ્રમાણે સદ્ગુરુની ગમ લઈ કોઈ * 


જે 


વર્તે તો નીરવાણ પદને પામી શકે છે. ક 


ઝા 


અંગ - ૧૨ : કાળજ્ઞાન 
તતતયા પી તમસે ,માસતરેસ્સ્રવાળ; 
ઝામતપ્રવેસને, નીવત ઞાનત્તતવાર, 1૨1. 


આ કાયારૂપી નગરમાં શ્વાસનું રખવાળું છે. લેવાતો પ્રણ 
ગળ છે અનેમુકાતોપ્રણવબાર આંગળ છે. 











બીજાનું તોફાન ચાલે નહિ. રાત્રે સૂર્ય જેટલી વધારે ચાલે તોજીવ ર. 
 સારૂઆનંદીરહે. 

ઝમેસસ્તસતસુસ્ત્તને, ઝસ્તચદ્રમેદોય; ક 
ઘાતવજરે,મત્વજરે,વીઘનવસ્તરસાોય. 1૭11 


સૂર્ય તિથિ હોય, સૂર્ય વાર હોય, સૂર્ય ઉગતો હોય અને જેની 
નાડી સૂર્ય ચાલે અને ચંદ્ર તિથિ હોય, દિવસ આથમે, ચંદ્ર વારહોય 


“૦. _..__સઇરાાાઝ.. “વણા ણણણસાણણાસ૪૦૭.......ટ૦.........,...... 


અને જેની ચંદ્ર નાડી ચાલે તેને કોઈ ઘાત આવે, અકસ્માત થાય * 
અગર મૃત્યુ થાય. કી 
સંત્પુસ્તસુસ્ત વરે, ચંદ્રનર્રસે વ્તેય; પ 






મ₹ત%ર જ પક્ષને , સજ ભારત સોય. ॥૫॥। 


દિવસઃ આથમતા દગા સૂર્ય રહે અને ચંદ્ર તતિથિહ હોય, ચંદ્ર વાર હોય 


શણ, ઝી 
જૂ નાટ નુ 
ક 0. દે ,ક્ઝા જાટ -.- ઝૂ 
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તો તો બે વરસે દેહ છૂ જા જાય. 
તીતર્નિન્યું ઇસ્નીશ,ત્તતેપીમત્ાાસ્વાસ; 
તવરી તાનો સેછીવ્તે ,ળ્જ વસ્સમેં તાસ. 1૮॥ 
સૂર્યનો યોગ હોય અને સૂર્ય નાડી ચાલે, ચંદ્રનો યોગ હોય 


અને ચંદ્ર નાડી ચાલે અને બોતેર કલાક એક ધારી નાડી ચાલે તો 


એક વરસમાં શરીર છૂટી જાય જે ટાઈમે નાડી બંધ થાય તે. 
ટાઈમથી દિવસની ગણતરી કરવી. 


સ્નરીનાઇજ પત ત્યો, ત્રતે રાહીના સ્વાસ; 
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હો 






રે 
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તીસ ઝે 







સૂયના યોગથી સૂર્ય નાડી ચાલે અને રાત દિવઃ 
ચાલે તો એક માસપછી દશ દિવસમાં જમપુરમાં જાય. 


"્જ્વાર ઝા સેસતે,મળમત્રછુટઞાવ; ર 
છસસનતાયાસ્રે,પીછેસ્ણાનત્તાવ. 1૨૨ ઝે 
ઝાડા પેશાબનો બંધ છૂટી જાય તો દશ દિવસની અંદર 





થાય. 
કાતતેનઝાનતી ઘરસી,જ્છકડાની જે ત્તોવ; 
વિટુઞા ર્સ્સેત્હિ,ટ્સરીનત્તીવે સોય. ॥૨રૂ॥। 


ઉપર પ્રમાણે થાય અને કાનમાં આંગળીઓ ઘાલે અને 
બ્રહ્મરૂદ્રમાં ગગડાટ ના થાય, આંખો ડાબીએ અને ઝબકારો ના 
થાય તો જાણવું કે દશ દિવસથી વધારે દિવસ કાયા રહે નહિ. પ 











ધુવ, ધરતી, વેકુંઠ શને તારામંડળ આવ જેના રપ તે 
જરૂર મૃત્યુપામે. તેની સમજણ નીચે પ્રમાણે છે. રે." 
નાસા ઘવત્તાની₹, ભ્રમ વિષ્તુપટ્સોવય; 
તાસત્તક્ષુઝમને, સીભઝાસન્થતી સ્તો. 1૨૪1 
નાકના અગ્રભાગને ધુવ કહેવામાં આવે છે, ભ્રગુટીને * 
વિષ્ણુપદ કહેવામાં આવે છે. નેત્રને તારામંડળ કહેવાય છે. જીભને . 
ધરતી કહેવામાં આવે છે. તેનો ખુલાસો નીચે પ્રમાણે છે. ક 
ઘના વીસે સાતરીન,નતરદ્તિાસનયીનપાત્ત; 
શૌનત્રળપદેતી નાસીવ્ળ ,ગીભળજ રીન વત્ત. 1૨૮।। 
સાત દિવસ પહેલા (ધ્રુવ એટલે નાકનો અગ્રભાગ ભ્રગ્‌ 


ધી) દેખાય નહિ, પાંચ દિવસ પહેલા આંખોમાં ઝાંખ પડે અગર 
ત્રાંસી થઈ જાય, ત્રણ દિવસ પહેલા નાકની 
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આત્મતત્ત્વનું ભાન હોય (પોતાના હંગનું) 





દૃ, 


ન 
દ 


હા 
ક જુ. 


કહેવામાં આવે છે. જેને સાચા સદ્ગુરુ મલે અને ગુરુની ગતિ જ 


સમજે તેજ પોતાનું આયુષ તથા મૃત્યુજાણી શકે છે. 
ઝાસતસીઘત્તમાયજે , જરે ઇજન વિસ્તાર; 
તામસરપત્તરઝાત્તરસમ,ળ્જ ₹પઞોઇમવજાર. ।૨૦।। 


નામ, રૂપ, ચર, અચર,*જગત ઓમકાર માંથી ઉત્પન્ન થયેલું 
છે. ઓમકાર ઓહંગમાંથી થયેલો છે. તે પોતાને હંગે થાય એટલે 
સુક્ષ્મણા ચાલે, એટલે આ બાજુના વિચારો રહેતા નથી. જે સિદ્ધાસન 
કરીને આ પ્રમાણે કરી શકે તેજ કર્તાના હંગને જાણી શકે છે. 


સ્થત્તઞોરુવ્રજાંઇદે,પત્ત ભુત ભવે ગઇ; 
ઝાવ્ળર માત્રાજે તિર્ત્રે ,ત્તવવસીસ્વેત્તેઇ. 1૨૬૨11 


પંચભુતના શરીરને સ્થૂલ દેહ કહેવામાં આવે છે. સ્થૂલ 
દેહની માંહી સુક્ષ્મ દેહ છે. સુક્ષ્મ દેહની વચ્ચે કારણ દેહ છે, 
કારણની વચ્ચે મહાકારણ છે, મહાકારણની વચ્ચે પરમકારણ દેહ 
છે અને પરમકારણ દેહ મધ્યે સોહંગ બ્રહ્મ છે. 


સુક્ષ્મ રેઇન્તો ગાપજો,હીસ્નશભ વષુમાંદિ; 
તવજ્સ ડારે, તત્્વરદે નાંય. ।૨૨॥। 


રી ખ્ય 


ર જ્જ? - 7 મઝ જ ટ ે દપ ક ન મ 1 જ 
જક ટ ક હેટ 
ની કા ી./7 પ. રૂ ર ભ ડટ ની ક 
કફ ક છડ ટ દ ર કે 

મી ન્વ ટે કર જ દ ર પ": 1 :-:* 


ક 5 0909 હ 

ઉ હ દિવ ૪૨૫૨૪૦૫૨. 

૬૦૦૪૦૪૦૦૫૬૦  દ્ 39, ૬૬૦૨૦૬૫૩૦૦ 
૬ ૪૧૦ %૪*. (5 * રી 


શ 
૦૯૦૯૦, 5 મ 
જક સ ૬5૬343૬8 
સન ક 


હી ક ?િ 
# 
7 


છિ 


યમ જા 
જ 


જ 


0 
તજ 








મ,” 
122. , 


ફર 
૪1. પ 
દ, 





ઝડ સ્ટ ભડ 


ઝાર 455. ફે --- 
ર્જ 








જ્યારે પોતાને હંગે થાય ત્યારે સુક્ષ્મણા અઢી આંગળ આવે 
છે, ત્યારે કોઈ વ્યકત, અવ્યકત તત્ત્વ રહેતું નથી આ વિધિ પ્રમાણે 


રમપદને પહોચે છે. | પે 
જવ્સાનુવીઘ સમાથીવ્ને ,નીત્ય જરે ઝભ્યાસ; 1 
છોટ્મસોનરમત્તરે,વાટમળજપાસ. 1૨૫) 


ગુરુ લક્ષ મંત્રની વિધિ જાણી, સંતના સમાગમમાં રહી, 
સહજ સમાધી શીખે, તેનો નિત્ય અભ્યાસ કરે તે જીવ સદામુક્ત * 
તેનો સંગ કરનાર પણ આ બાજુથી વિરક્ત રહે છે. આ પ્રમાણે _ 


ન 1: 


શ્રી છોટમ કહે છે. ઝી 


દસસ્વસલ્વપ જસ્ો,પરતારથવે વમ; 
સાઘન સતા સમત્તજે , દોમે ઞાતમસમ. ॥૨૬॥ 
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ગુજરાત પ્રદેશમાં ચરોત્તર ભૂમિ છે તેમાં મહીસાગરને _ 
સાબરમતી મધ્યે મલાતજ ગામ છ, ત્યાં રહી આ ગ્રંથ સમજાય * 
તેવો શ્રી વિદ્દાન છોટમે બનાવ્યો છે. જેને આ ગમ હોય તેને આ * 





ગ્રંથનું જ્ઞાન ગમે. 
૩નીસે ઝતતી સને । ત્તફતરમાસત્તીથીવાર 1 
સુજ્તપક્ષમે ટમેભાસાવમનીસાર ॥ 
તર્વરીત્મસંત્તામત્ુજ્યાસતી,જીવેસ્રાસત્તી।। 


મદાસત્ર જે પ્રતાપ ત્તીર્વરતે 
માયજસ્ઞત્વેનેસાભત્તે 1 માનતેન્‌સવત્તત્ ન 
મતજવાસજદેગમાત્તરે। તેનેતમમેઘન્ય 1 


ચૈત્ર માસમાં તિથિ અને વાર શુભ મળતાં શુકલ પહ 


0 


 ઈ/અંજવાળીયામાં) શ્રી વિદ્દાન છોટમે આ ભાષાત્તર કયું છે. 
સંત મલુકદાસજી ગુરુશ્રી કુબેરદાસજી 
લખનાર છે. પરમગુરુના પ્રતાપથી લખું છું. જો 
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સંત શ્રી કપિલદાસજી ગુરૂ શ્રી મોહનદાસજી 
કૈવલધામ નિવાસી વેશાખ વદ-૯, તા. ૨૯-૫-૨૦૦૦, શનિવાર 





